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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Дополнительная профессиональная образовательная программа профессиональной
переподготовки  медицинских  сестер  является  учебно-методическим  нормативным
документом,  регламентирующим  содержание,  организационно-методические  формы  и
трудоемкость обучения.

Актуальность  программы  дополнительного  профессионального  образования
«Физиотерапия» обусловлена необходимостью получением профессиональных знаний и
умений  медицинских  сестер  и  получения  новых  компетенций  в  рамках  имеющейся
квалификации.

Цель дополнительной профессиональной образовательной программы. 
Получение новых теоретических знаний, развитие практических умений и навыков,

полученных  в  процессе  обучения,  формирование  профессиональных  компетенций
медицинской сестры, необходимых в решении реальных профессиональных задач.

Планируемые  результаты  обучения.  В  результате  обучения  планируется
повышение,  как  общекультурных,  так  и  профессиональных  компетенций  по  оказанию
медицинской помощи населению различных возрастных периодов, а также доврачебной
помощи при острых заболеваниях, обострении хронических заболеваний, травмах. 

Структура  дополнительной  профессиональной  образовательной  программы
«Физиотерапия» состоит из требований к результатам освоения программы, требований к
итоговой  аттестации,  учебно-тематического  плана,  календарного  учебного  графика,
содержания  программы,  условий  обеспечения  реализации  программы:  учебно-
методического,  материально-технического.  В  структуру  дополнительной
профессиональной  образовательной  программы  профессиональной  переподготовки
среднего  медицинского  персонала  включен  перечень  основной  и  дополнительной
литературы.

В  содержании  дополнительной  профессиональной  образовательной  программы
профессиональной переподготовки «Физиотерапия» предусмотрены необходимые знания
и практические умения по оказанию доврачебной помощи в условиях первичного звена
здравоохранения.
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1. Общие положения
    1.1. Введение
Образовательная  программа  (ОП)  дополнительного  профессионального

образования профессиональной переподготовки «Физиотерапия»  разработана АНО ДПО
«Институт  развития  профессиональных  компетенций» с  учетом  совершенствования  и
получения  новой  компетенции  необходимой  для  профессиональной  деятельности  и
повышения профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации.  Программа
актуализируется по мере необходимости.

1.2.  Общая  характеристика  образовательной  программы  дополнительного
профессионального образования.

1.2.1.  Цель ОП -  формирование у  слушателей  профессиональных компетенций,
необходимых для профессиональной деятельности.

 1.2.2. Задачи ОП: 
–  Выработка  и развитие  клинического  мышления,  формирование

профессиональной компетенции;
– Умение широко использовать и применять на практике профессиональные знания

по  своей  специальности,  алгоритмы  сестринского  обследования,  диагностики  и
планирования сестринского ухода, оказание качественной доврачебной помощи.

1.2.3. Трудоемкость обучения.
Нормативная трудоемкость обучения по данной программе  составляет 288 часов

при  очной,  очно-заочной,  заочной  форме  обучения  с  применением  дистанционных
образовательных технологий. 

Нормативная  трудоемкость  включает  все  виды  аудиторной  и  внеаудиторной
(самостоятельной) учебной работы слушателя.

1.2.4.  Требования  к  слушателям:  Лица,  имеющие  высшее  медицинское  или
среднее  профессиональное образование по  одной из  специальностей:  "Лечебное дело",
"Акушерское дело", "Сестринское дело".

В случае одновременного освоения настоящей программы с получением высшего
или  среднего  профессионального  образования  диплом  о  профессиональной
переподготовке  выдается  одновременно с  получением соответствующего документа  об
образовании и о квалификации.

Наличие  указанного  образования  должно  подтверждаться  документом
государственного или установленного образца.

1.2.5. Форма обучения и форма организации образовательной деятельности:
Обучение  проводится  по  очной,  очно-заочной,  заочной  форме  с  применением
дистанционных образовательных технологий, электронного обучения.

Общая  трудоемкость  освоения  данной программы  составляет  288  часов  за  весь
период обучения (в т. ч. лекции, электронное обучение, практическая и самостоятельная
работы  слушателя  и  время,  отводимое  на  контроль  качества  освоения  программы).
Промежуточная  аттестация  проводится  в  виде  зачета  в  рамках  часов,  отведенных  на
изучение учебных дисциплин.

При  реализации  программы  с  использованием  дистанционных  образовательных
технологий,  используются  информационно-телекоммуникационные  сети  при
опосредованном взаимодействии обучающихся и педагогических работников. 

В  случае  реализации  программы  в  форме  электронного  обучения,  используется
информация содержащаяся в базах данных и используемая при реализации программы
информация,  с  применением  технических  средств,  обеспечивающих  ее  обработку  и
передачу по линиям связи и взаимодействие обучающихся и педагогических работников.
Используются электронные ресурсы учебного центра и иных организаций. 

При  применении  электронного  и  дистанционного  обучения  местом  проведения
обучения является место нахождения Учебного центра.



Практическая  подготовка  проводится  в  соответствии  с  требованиями настоящей
программы. Практическая подготовка осуществляется в рамках часов учебного плана и
может  осуществляться  по  месту  работы  обучающегося  и  в  других  медицинских
организациях,  осуществляющих  медицинскую  деятельность.  Для  зачета  практической
подготовки  обучающийся  предоставляет  справку  с  места  работы или  копию  трудовой
книжки  или  иной  документ,  подтверждающий  выполнение  трудовых  действий  в
соответствии  с  программой  подготовки.  Зачет  по  итогам  практической  подготовки
слушатель получает при наличии оформленного и подписанного дневника практической
подготовки  или  на  основании  представленной  справки  (документа)  с  места  работы
обучающегося.

1.2.5.1. Режим занятий
При любой форме обучения учебная нагрузка устанавливается не более 54 часов в

неделю, включая все виды аудиторной и внеаудиторной учебной работы слушателя.
1.2.6.  Документ, выдаваемый по окончании обучения: при успешном освоении

настоящей образовательной программы и положительной итоговой аттестации, слушатели
получают диплом о профессиональной переподготовке установленного образца. 

2.  Характеристика  профессиональной  деятельности освоивших  программу
дополнительного  профессионального  образования  профессиональной  переподготовки
«Физиотерапия».

2.1. Виды профессиональной деятельности: в результате прохождения обучения
слушатели получают необходимые знания и совершенствуют имеющиеся компетенции и
навыки в  организации  деятельности  медицинской сестры,  обусловленные  повышением
требований к уровню знаний и квалификации.  

2.2. Требования к результатам освоения программы
Планируемые результаты обучения
Слушатели  в  результате  освоения  программы  должны  обладать  следующими

профессиональными компетенциями:
(ПК-1)  –  способностью  выполнять  профилактические,  лечебные,  реабилитационные
мероприятия, назначаемые врачом в  физиотерапевтическом  отделении.  
(ПК-2) – способностью осуществлять проведение физиотерапевтических процедур.   
(ПК-3) – способностью подготавливать   физиотерапевтическую   аппаратуру   к   работе,
осуществлять   контроль   за     ее сохранностью   и   исправностью, правильностью
эксплуатации, своевременным    ремонтом    и    списанием. 
(ПК-4)  –  способностью  подготавливать  пациентов  к    физиотерапевтическим
процедурам, осуществлять   контроль   за   состоянием пациента   во   время   проведения
процедуры.    (ПК-5)  –  способностью  обеспечивать    инфекционную     безопасность
пациентов    и медицинского персонала, выполняет требования инфекционного контроля в
физиотерапевтическом отделении. 
(ПК-6)  –  способностью  ведет  медицинскую  документацию,  обеспечивать  правильное
хранение,  учет  использования  лекарственных  средств,  проводить  санитарно-
просветительную работу.  
(ПК-7) – способностью оказывать   доврачебную   помощь   при   неотложных состояниях.
(ПК-8) – способностью осуществлять   сбор   и   утилизацию   медицинских   отходов.    
(ПК-9)  –  способностью  осуществлять     мероприятия     по  соблюдению  санитарно-
гигиенического   режима   в   помещении, правил   асептики   и   антисептики, условий
стерилизации   инструментов   и   материалов, предупреждению    постинъекционных
осложнений,    гепатита, ВИЧ-инфекции.

Слушатель должен обладать следующими знаниями и умениями: 
Знать: законы   и   иные   нормативные   правовые    акты    Российской    Федерации    в
сфере  здравоохранения;  теоретические  основы  сестринского  дела;  правила  по  охране
труда  при  работе  с  медицинским инструментарием   и    оборудованием;    основные
причины,   клинические   проявления,   методы   диагностики, осложнения, принципы



лечения и профилактики заболеваний и  травм;  виды,  формы  и  методы  реабилитации;
организацию и правила проведения мероприятий по реабилитации пациентов; показания
и   противопоказания   к  применению  основных   групп   лекарственных   препаратов;
характер   взаимодействия,   осложнения   применения  лекарственных  средств;  правила
сбора, хранения и удаления  отходов  лечебно-профилактических  учреждений; основы
валеологии  и  санологии;  методы  и  средства  гигиенического  воспитания;  основы
диспансеризации;  социальную  значимость  заболеваний;  систему  инфекционного
контроля,  инфекционной  безопасности  пациентов  и    медицинского    персонала
медицинской   организации;   основы   медицины   катастроф;   правила    ведения учетно-
отчетной  документации   структурного   подразделения,   основные   виды   медицинской
документации; медицинскую этику;  психологию  профессионального  общения;  основы
трудового   законодательства;   правила  внутреннего  трудового  распорядка;  правила  по
охране труда и пожарной безопасности.

Уметь:
Выполнять  физиотерапевтические  мероприятия,  которые  назначает  врачом  в

физиотерапевтическом отделении.
Подготавливать  физиотерапевтическую  аппаратуру  к  работе  и  контролирует  ее

исправность.
Проводить физиотерапевтические исследования.
Осуществлять текущий контроль за сохранностью и исправностью аппаратуры, а

также своевременным ее ремонтом и списанием.
Устранять простейшие неисправности в работе аппаратов.
Своевременно  и  качественно  оформлять  служебную  и  медицинскую

документацию.
Проводить подготовку пациента к исследованию и контролирует его состояние во

время проведения физиотерапевтического исследования.
Обеспечивать инфекционную безопасность медицинского персонала и пациентов.
Выполнять требования санитарно-эпидемического надзора в 

физиотерапевтическом отделении.
Соблюдать морально-правовые нормы профессионального общения.
Проводить регистрацию пациентов и проводимых исследований.
Своевременно и квалифицированно исполнять приказы, распоряжения и поручения

руководства учреждения
Соблюдать правила внутреннего распорядка.
Соблюдать правила требования охраны труда, производственной санитарии и 

техники безопасности.



3.Содержание программы
3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ

«ФИЗИОТЕРАПИЯ»

Категория  слушателей: Лица,  имеющие  высшее  медицинское  или  среднее
профессиональное  образование  по  одной  из  специальностей:  "Лечебное  дело",
"Акушерское дело", "Сестринское дело".
Срок обучения: 288 часов.
Форма обучения: очная, очно-заочная, заочная.
Язык обучения: русский 

№
 п/п

Наименование разделов 
Всего
часов

В том числе
лекции Электрон

ное
обучение/
самоподг

отовка

Форма
контроля

1 Раздел 1. Система и политика 
здравоохранения в РФ

6 2 4

2 Раздел 2. Электролечение, аэрозольтерапия 22 18 4
3 Раздел 3. Фототерапия 18 12 6
4 Раздел 4. Магнитотерапия 8 2 6
5 Раздел 5. Ультразвуковая терапия 24 14 10 Зачет 
6 Раздел 6. Водолечение 8 3 5
7 Раздел 7. Теплолечение 8 2 6
8 Раздел 8. Организация работы 

физиотерапевтического отделения
14 6 8

9 Раздел 9. Физиотерапия в детской практике 24 16 8
10 Раздел 10. Техника безопасности при 

работе физиотерапевтического отделения
12 5 7

11 Раздел 11. Инфекционная   безопасность и 
инфекционный контроль

10 4 6

12 Раздел 12. Медицина катастроф 10 4 6 Зачет
13 Практическая подготовка 120 Зачет 
14 Консультирование 2

15 Итоговая аттестация 2 Экзамен

16 Итого 288 88 76



3.2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО

ОБРАЗОВАНИЯ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ
 «ФИЗИОТЕРАПИЯ»

№
п/п

Наименование разделов и тем
Всего
часов

В том числе
лекции Электрон

ное
обучение
/самопод
готовка

1 Раздел 1. Система и политика здравоохранения в РФ 6 2 4

1.1. Приоритетные направления развития в сфере 
здравоохранения. Особенности современного периода 
развития. 

1 - 1

1.2.  Сестринское дело в России 1 - 1
1.3.  Стандартизация в сестринском деле 1 1 -
1.4. Сестринский процесс 2 1 1
1.5. Общение в профессиональной деятельности 1 - 1

2 Раздел 2. Электролечение, аэрозольтерапия 22 18 4
2.1. Физические основы электролечения. Гальванизация. 
Электрофорез лекарственных веществ

4 3 1

2.2. Электросон 3 2 1
2.3. Диадинамические токи.  Флюктуирующие токи. 
Интерференцтерапия. Амплипульстерапия

4 2 2

2.4. Местная дарсонвализация. Ультратонтерапия. 
Индуктотермия. Электрическое поле ультравысокой 
частоты

4 2 2

2.5. Микроволновая терапия 3 2 1
2.6. Франклинизация. Аэроионотерапия. Аэрозольтерапия 4 3 1

3 Раздел 3. Фототерапия 18 12 6
3.1. Солнечный спектр. Инфракрасные и видимые лучи.  
Ультрафиолетовые лучи

10 7 3

3.2. Профилактическое    использование 
ультрафиолетового   излучения. Лазеротерапия

8 5 3

4 Раздел 4. Магнитотерапия 8 2 6

4.1. Магнитотерапия 3 1 2



№
п/п

Наименование разделов и тем
Всего
часов

В том числе
лекции Электрон

ное
обучение
/самопод
готовка

4.2. Аппараты магнитотерапии 5 1 4

5 Раздел 5. Ультразвуковая терапия 24 14 10
5.1. Ультразвуковая терапия 14 12 2
5.2. Аппараты ультразвуковой терапии. Фонофорез 10 2 8

6 Раздел 6. Водолечение 8 3 5
6.1. Гидротерапия 3 1 2
6.2. Бальнеотерапия. Ванны 5 2 3

7 Раздел 7. Теплолечение 8 2 6
7.1. Грязелечение 3 1 2
7.2. Озокеритолечение. Парафинолечение. Глинолечение. 
Псаммотерапия

5 1 4

8 Раздел 8. Организация работы физиотерапевтического
отделения

14 6 8

8.1. Организация работы физиотерапевтического 
отделения

14 6 8

9 Раздел 9. Физиотерапия в детской практике 24 16 8
9.1. Электролечение. Аэрозольтерапия 14 12 2
9.2. Фототерапия. Магнитотерапия. Ультразвуковая 
терапия. Фонофорез

6 2 4

9.3. Тепловодолечение 4 2 2
10 Раздел 10. Техника безопасности при работе 

физиотерапевтического отделения
12 5 7

10.1. Техника безопасности при работе 
физиотерапевтического отделения

12 5 7

11 Раздел 11. Инфекционная   безопасность и 
инфекционный контроль

10 3 7

11.1. Профилактика внутрибольничной инфекции 4 1 3
11.2. Профилактика ВИЧ-инфекции 2 1 1
11.3. Санитарно-эпидемиологический режим МО, 
отделения функциональной диагностики

4 1 3

12 Раздел 12. Медицина катастроф 10 4 6
12.1. Современные принципы медицинского обеспечения 
населения при ЧС и катастрофах

1 - 1

12.2. Неотложная помощь в клинике внутренних болезней
и острых хирургических заболеваниях брюшной полости

1 1 -

12.3. Неотложная помощь при аллергических 
заболеваниях

2 1 1

12.4. Первая помощь и особенности проведения 
реанимационных мероприятий при экстремальных 
воздействиях. Основы сердечно-легочной реанимации

4 1 3

12.5. Неотложная помощь при травмах, кровотечениях, 
инородном теле верхних дыхательных путей

2 1 1

13 Практическая подготовка 120
14 Консультирование 2



№
п/п

Наименование разделов и тем
Всего
часов

В том числе
лекции Электрон

ное
обучение
/самопод
готовка

15 Итоговая аттестация 2

16 Итого 288 88 76



3.3. Содержание разделов учебной дисциплины 
ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ПЕРЕПОДГОТОВКИ
«ФИЗИОТЕРАПИЯ»

Раздел 1. Система и политика здравоохранения в РФ (6 часов)
1.1. Приоритетные  направления  развития  в  сфере  здравоохранения.

Особенности современного периода развития (1 час)
Особенности  реализации  государственной  политики  России  в  сфере

здравоохранения  на  современном  этапе.  Главные  принципы,  на  которых основывается
политика государства в здравоохранении. Основные приоритеты политики государства в
области  здравоохранения  на  современном  этапе.  Задачи,  решаемые  в  рамках
государственной программы. 

1.2.  Сестринское дело в России (1 час)
Теория сестринского дела. Права и обязанности медицинских сестер при работе в

условиях  ПМСП.  Должностные  инструкции  медсестры  врача  общей  практики.
Ответственность  средних  медицинских  работников.  Повышение  квалификации.
Профессиональный и карьерный рост.  Современные подходы к развитию сестринского
дела в РФ. Этические аспекты деятельности медицинской сестры.

1.3.  Стандартизация в сестринском деле (1 час)
Основные  термины  и  определения  в  области  стандартизации  и  управления

качеством,  системы стандартизации.  Документы,  регламентирующие  стандартизацию в
сестринском деле. Понятие «медицинская услуга».

1.4. Сестринский процесс (2 часа)
Понятие  о  «сестринском  процессе».  Этапы  сестринского  процесса.  1  этап:

Обследование  пациента.  Понятия  «объективные»  и  «субъективные»  данные.  Основы
правил  вербального  и  невербального  общения.  2  этап:  Выявление  проблем.  Понятие
«проблема пациента».  Действительные и потенциальные проблемы. 3 этап: Постановка
целей  и  планирование  вмешательств.  Краткосрочные  и  долгосрочные  цели.  Понятия:
зависимые,  взаимозависимые и  независимые  вмешательства.  4  этап:  реализация  плана
ухода. 5 этап: оценка и коррекция   результата.

1.5. Общение в профессиональной деятельности (1 час)
Общение  в  профессиональной  деятельности  среднего  медицинского  работника.

Формы  коммуникационного  действия.  Виды  и  функции  общения.  Средства  общения.
Процедура  общения,  основные  этапы.  Личностно-ориентированное  общение.
Доверительное общение. Деловое общение. Внутригрупповое и ролевое общение. Работа
в  команде.  Помехи  в  общении.  Межличностные  конфликты,  предупреждение,  пути
разрешения.

Раздел 2. Электролечение, аэрозольтерапия (22 часа)
2.1.  Физические  основы  электролечения.  Гальванизация.  Электрофорез

лекарственных веществ (4 часа)
Сущность электрического тока. Единицы измерения параметров тока: напряжение -

вольт, сила тока -ампер, миллиампер; сопротивление проводника - ОМ. Закон Ома, закон
разветвления  тока  (Кирхгофа),  закон  Джоуля  -  Ленца.  Характеристику  постоянного  и
переменного  тока.  Электромагнитное,  электрическое,  магнитное  поле.  Понятие  о
самоиндукции,  трансформаторах  и  эл.  емкости.  Физиологическое  и  лечебное  действие
гальванизации.  Показание,  противопоказание  для  гальванизации.  Сочетание
гальванизации с другими видами лечения. Меры по предупреждению ожогов. Аппарат:
«Поток  -  1»,  «Поток  -  2»,  «Ион  -  2»:  т/безопасности  при  работе  с  аппаратами.
Теоретическое  обоснование  применения  лекарственного  электрофореза.  «Буферные
растворы»,  роль  полярности  электродов.  Действие  на  организм  лекарственного



электрофореза.  Дозирование  лекарственного  электрофореза.  Аппараты,  методики  и
техника  отпуска  процедур  лекарственного  электрофореза.  Основные  показания,
противопоказания для электрофореза, сочетание с другими видами лечения.  

2.2. Электросон (3 часа)
Параметры  импульсных  токов:  частота,  период,  время  импульсов.  Определение

метода - электросон, физическую характеристику токов. Аппарат «ЭС-2», «ЭС-3», «ЭС-1-
5».  Механизм  физиологического  и  лечебного  действия.  Техника  проведения  процедур
электроанальгезии,  характеристика  токов.  Аппараты  для  электроанальгезии:  (ЛЭНАР»,
«Электронаркон»).  Электростимуляция  мышц («Стимул  -  1»,  «Стимул  -2»),  техника  и
методика, показания, противопоказания, дозировка метода.

2.3.  Диадинамические  токи.   Флюктуирующие  токи.  Интерференцтерапия.
Амплипульстерапия (4 часа)

Физиологическое  и  лечебное  действие  диадинамических  токов.  Методики
диадинамотерапии, дозирование.  Аппараты для диадинамотерапии «Тонус-1», «Тонус -
2»,  «ДТ-50».  Показания,  противопоказания,  сочетание  с  другими  видами  лечения.
Физическая характеристика флюктуирующих токов. Аппарат «АСБ», методика процедур,
лечебное действие.  Характеристика,  лечебное действие интерференцтерапии.  Методика
отпуска  процедур.  Аппараты  для  интерференцтерапии,  дозирование.  Параметры
амплипульстерапии,  лечебное  действие.  Дозирование,  аппараты,  сочетание  с  другими
методами лечения.

2.4.  Местная  дарсонвализация.  Ультратонтерапия.  Индуктотермия.
Электрическое поле ультравысокой частоты (4 часа)

Определение  метода  дарсанвализации.  Аппараты  «Искра-1»,  «Искра-2».
Характеристика  токов,  вакуумных  электродов,  лечебное  действие.  Характеристика
лечебного  действия  ультратонтерапии.  Аппарат  «Ультра-тон»,  дозирование
ультратонтерапии. Определение метода индуктотерапии,  лечебное действие,  дозировка.
Аппарат «ИКВ-4», резонансные индукторы от аппаратов УВЧ. Аппараты портативные,
стационарные;  дозировка:  нетепловая,  слаботепловая, тепловая.  Импульсное поле УВЧ,
особенности, показания, противопоказания.

2.5. Микроволновая терапия (3 часа)
Определение  метода,  лечебное  действие  микроволновой  терапии.  Аппараты  для

СВЧ-терапии:  стационарные и портативные.  Излучатели с воздушным и керамическим
заполнением  и  полостные.  Кабины  из  ткани  с  микропроводом.  Правила  эксплуатации
аппаратов  для  микроволновой  терапии.  Физическая  характеристика  электромагнитных
волн  миллиметрового  диапазона.  Основные  показания  и  противопоказания  к  КВЧ-
терапии.

2.6. Франклинизация. Аэроионотерапия. Аэрозольтерапия (4 часа)
Аппараты «АФ-3», «АФ-3-1», «ФА-5», методики, дозирование, определение метода

франклинизации. Показания, противопоказания, сочетание функций с другими методами.
Аэроионы,  физическая  характеристика  естественной  ионизации  воздуха;  механизм
лечебного  действия.  Аппараты  для  искусственной  ионизации  воздуха.  Дозирование
аэроионотерапии,  показания,  противопоказания.  Аэрозоли,  электроаэрозоли,  их
физическая  характеристика.  Механизм  лечебного  действия,  дозирование,  аппараты.
Обработка  мундштуков,  масок  для  аэрозольтерапии.  Показания,  противопоказания,
сочетание с другими методами.

Раздел 3. Фототерапия (18 часов)
3.1. Солнечный спектр. Инфракрасные и видимые лучи. Ультрафиолетовые лучи 

(10 часов)
Физические  основы  света,  основные  законы  излучения.  Калорические  и

люминесцирующие источники света. Зависимость между интенсивностью и расстоянием
от  источника  излучения,  облученностью  и  углом  падения  лучей.  Искусственные



источники  инфракрасного  излучения.  Облучатели  видимого  излучения:  соллюкс,
световые  ванны,  лампа  Минина.  Устройство  и  правила  эксплуатации,  методики
применения, дозировка, показания, противопоказания. Характеристика ультрафиолетовых
лучей.  Тепловое  и  фотохимическое  действие,  биологическое  действие.  Дозировка
ультрафиолетовых лучей, определение биодозы. Понятие о средней биодозе. Методики
общих  и  местных  УФ  облучений.  Правила  обработки  тубусов  при  тубусном  УФ
облучений.

3.2.  Профилактическое  использование  ультрафиолетового  излучения.
Лазеротерапия (8 часов)

Фотарии,  аппаратура,  групповые  УФ  облучения.  Оборудование  фотариев.
Методика  солнечных  и  воздушных  ванн.  Механизм  действия  лазерного  излучения.
Показания,  противопоказания  к  лазеротерапии.  Аппараты:  «ОКГ»,  «Ягода»,  «Узор»,
«Спектр». Сочетание лазеротерапии с другими методами лечения.

Раздел 4. Магнитотерапия (8 часов)
4.1. Магнитотерапия (3 часа)
Виды.  Краткая  история.  Суть  метода.  Аппараты.  Преимущества  способа.  Чем

полезна  и  что  лечит.  Алгоритм  и  методики  проведения.  Результаты  и  необходимое
количество  сеансов.  Реабилитация  и  уход.  Кому  нельзя,  возможные  осложнения  и
побочные эффекты.

4.2. Аппараты магнитотерапии (5 часов)
Стационарные  магнитные  приборы.  самых  популярных  и  востребованных

малогабаритных приборов. Магнитные украшения. Магнитные стельки и пояса.

Раздел 5. Ультразвуковая терапия (24 часа)
5.1. Ультразвуковая терапия (14 часов)
Физическая  характеристика  ультразвука.  Понятие  о  частоте,  интенсивности,

мощности  ультразвука.  Принцип  получения  ультразвука  для  лечебных  целей.
Дозирование  ультразвуковой  терапии.  Проведение  процедуры  УЗ  терапии.  Обработка
ультразвуковых излучателей.

5.2. Аппараты ультразвуковой терапии. Фонофорез (10 часов)
Фонофорез  лекарственных  веществ.  Механизм  физиологического  и  лечебного

действия  ультразвука.  Аппараты серии  «УЗТ»,  «УТП»,  «ЛОР»,  «Гамма».  Дозирование
ультразвуковой  терапии,  показания,  противопоказания.  Работа  с  аппаратами  для  УЗ
терапии: «УТП», «УЗТ», «ЛОР», «Гамма». Соблюдение техники безопасности при работе
с аппаратами. Отпуск процедур при различных заболеваниях. Определение наличия УЗ
волн на головке вибратора.

Раздел 6. Водолечение (8 часов)
6.1. Гидротерапия (3 часа)
Механизм  физиологического  и  лечебного  действия  гидро-  и

бальнеотерапевтических  процедур.  Значение  температурного,  химического  и
гидростатического факторов. Ответные реакции организма на водолечебные процедуры.
Показания  и  противопоказания  к  водолечебным  процедурам.  Проведение  процедур
обливания, обтираний, различных видов душей. Дозирование водолечебных процедур.  

6.2. Бальнеотерапия. Ванны (5 часов)
Механизм лечебного действия ванн: местных, общих. Значение отдыха во время

лечения, количество процедур на курс. Аппаратура для проведения подводных кишечных
промываний.  Техника  отпуска  процедуры,  продолжительность,  температура  воды,
методики  вытяжения  весом  собственного  тела.  Показания,  противопоказания  к
проведению  процедур.  Режим  больного  после  проведения  водолечебной  процедуры.
Устройство  и  оборудование  водолечебницы.  Особенности  приема  минеральных  вод



внутрь.  Отпуск  процедур  лекарственных,  минеральных,  газовых  ванн  при  различных
заболеваниях.  Дозирование  ванн.  Ознакомление  с  подводным  вытяжением,  кишечным
промыванием. Работа с аппаратами для промывания кишечника. Дозирование процедур.

Раздел 7. Теплолечение (8 часов)
7.1. Грязелечение (3 часа)
Различные среды для передачи тепловой энергии организму: грязь, торф, озокерит,

парафин,  глина,  песок.  Значение  химических  ингредиентов,  содержащихся  в лечебных
грязях, органических веществ, активной среды (рН). Происхождение иловых торфяных,
сапропелевых  грязей;  температурный,  механический,  химические  раздражители,
биологически  активные  вещества.  Хранение  и  регенерация  грязей,  методики
грязелечения, дозировка. Электрогрязелечение: показание, противопоказания. 

7.2. Озокеритолечение. Парафинолечение. Глинолечение. Псаммотерапия (5 часов)
Озокеритолечение:  физические  свойства  озокерита,  лечебное  действие.

Парафинотерапия:  физические  свойства  парафина,  лечебное  действие.  Физико-
химические  свойства  глины,  физическое  действие.  Лечение  песком:  выбор  песка,
предварительная обработка. Техника безопасности при работе в теплолечебнице.

Раздел 8. Организация работы физиотерапевтического отделения (14 часов)
8.1. Организация работы физиотерапевтического отделения (14 часов)
Основные приказы, регламентирующие работу м/с ФТО, кабинета. Положение о

структурных  разделениях  физиотерапевтической  службы.  Основные  направления
деятельности  ФТО,  кабинета,  объем  помощи.  Функциональные  обязанности  м/с  ФТО
(кабинета). Учетно-отчетная документация ФТО.

Раздел 9. Физиотерапия в детской практике (24 часа)
9.1. Электролечение. Аэрозольтерапия (14 часов)
Применение  аппаратуры  для  лечения  детей  постоянным,  переменным  током.

Применение  высокочастотной  электроаппаратуры,  аппаратуры  для  ингаляционной
терапии,  аэроионизаторы.  Проведение  электролечебных  процедур  в  детской  практике:
дозирование, методики, параметры процедур.

9.2.  Фототерапия.  Магнитотерапия.  Ультразвуковая  терапия.  Фонофорез  (6
часов)

Применение  аппаратуры  светолечения  и  магнитотерапии  для  лечения  детей.
Использование методик светолечения. Обработка тубусов. Применение аппаратуры для
ультразвуковой терапии.Учет особенности введения лекарственных веществ при помощи
ультразвука в детской практике.

9.3. Тепловодолечение (4 часа)
Проведение  процедур  обливания,  обтираний,  различных  видов  душей  детям.

Дозирование  водолечебных  процедур  в  детской  практике.  Проведение  лечения
парафином, озокеритом, глиной, песком.  

Раздел  10.  Техника  безопасности  при  работе  физиотерапевтического
отделения (12 часов)

10.1.  Техника  безопасности  при  работе  физиотерапевтического  отделения  (12
часов)

Техника безопасности при работе с физиотерапевтическими аппаратами. Основная
документация по технике безопасности. Ознакомление с защитными приспособлениями;
групповым  щитом,  защитными  рубильниками,  заземлением,  с  ограничением  труб
отопительной  и  канализационной  системы,  с  приточно-вытяжной  вентиляцией  и  с
устранением  мелких  повреждений  аппаратов.  Основная  документация  по  технике
безопасности.



Раздел 11. Инфекционная   безопасность и инфекционный контроль (10 часов)
11.1. Профилактика внутрибольничной инфекции (4 часа)
Источник инфекции. Пути и факторы передачи возбудителя от больного организма

здоровому,  свободному  от  данной  инфекции.  Восприимчивый  организм.
Неспецифические  мероприятия  по  профилактике.  Специфические  мероприятия  по
профилактике.  Архитектурно-планировочные  мероприятия.  Санитарно-технические
мероприятия.  Санитарно-противоэпидемические  мероприятия.  Дезинфекционно-
стерилизационные мероприятия. Плановую профилактику или вакцинацию. Экстренная
профилактика.

11.2. Профилактика ВИЧ-инфекции (2 часа)
Информационные  сообщения. Барьерная  контрацепция. Стерилизация.

Профилактика профессионального заражения ВИЧ у медработников.
11.3.  Санитарно-эпидемиологический  режим  МО,  отделения  функциональной

диагностики (4 часа)
Санитарно-эпидемический режим. Причины ВБИ. Пути передачи. 

Дезинфекция. Виды и методы дезинфекции. Виды уборок. Документы регламентирующие
санитарно-эпидемический режим отделения.

Раздел 12. Медицина катастроф (10 часов)
12.1. Современные принципы медицинского обеспечения населения при ЧС и 

катастрофах (1 час)
Определение понятий «чрезвычайная ситуация» и «катастрофа». Единая 

государственная система предупреждения и ликвидации последствий ЧС. Защита 
населения в условиях ЧС. Основные принципы организации медицинского обеспечения 
населения при ЧС. Этапы медицинского обеспечения. Формирование экстренной 
медицинской помощи. Обязанности медицинских работников чрезвычайных ситуациях. 
Виды медицинской сортировки, характеристика сортировочных групп. 

12.2. Неотложная помощь в клинике внутренних болезней и острых хирургических 
заболеваниях брюшной полости (1 час)

Угрожающие  жизни  неотложные  состояния  и  острые  заболевания:  острый
коронарный  синдром,  острая  сосудистая  недостаточность,  острая  сердечная
недостаточность,  острая  дыхательная  недостаточность,  гипертензивные  кризы.
Коматозные  состояния:  гипер-и  гипогликемическая  комы,  цереброваскулярная  кома  –
диагностические  критерии,  неотложная  доврачебная  помощь.  Острые  отравления.
Определение  понятия.  Пути  поступления  яда  в  организм  человека.  Стадии  острого
отравления.  Общие  принципы  лечения  пострадавших  с  острым  отравлением.  Методы
активной  детоксикации.  Острые  хирургические  заболевания  брюшной  полости  –
диагностические критерии, неотложная помощь, дальнейшая тактика.

12.3. Неотложная помощь при аллергических заболеваниях (2 часа)
Понятие  об  аллергических  заболеваниях.  Этиология,  клинические  проявления.

Легкие  и  тяжелые  аллергические  заболевания:  крапивница,  ангионевротический  отек,
аллергический  ринит,  поллиноз,  отек  Квинке,  анафилактический  шок.  Неотложная
помощь при острых проявлениях аллергических заболеваний. 

12.4. Первая помощь и особенности проведения реанимационных мероприятий при
экстремальных воздействиях (4 часа)

Правовые  основы  оказания  первой  помощи.  Перечень  состояний,  при  которых
оказывается  первая  помощь.  Перечень  мероприятий  по  оказанию  первой  помощи.
Требования к комплектации изделиями медицинского назначения аптечек для оказания
первой помощи. Диагностические критерии теплового удара и общего переохлаждения и
неотложная  помощь  при  них.  Диагностические  критерии  ожога  и  отморожения,
неотложная  помощь  при  них.  Утопление,  удушение,  электротравма:  особенности  в
проведении  спасательных  и  реанимационных  мероприятий.  Определение  основных



понятий. Показания и противопоказания к проведению реанимации. Методика сердечно-
легочной  реанимации.  Приемы  восстановления  проходимости  дыхательных  путей,
техника  искусственной  вентиляции  легких  и  непрямого  массажа  сердца.  Критерии
эффективности.

12.5. Неотложная помощь при травмах, кровотечениях, инородном теле верхних
дыхательных путей (2 часа)

Определение понятия «травма».  Виды травм.  Объем помощи на догоспитальном
этапе.  Принципы  транспортной  иммобилизации.  Виды  кровотечений.  Диагностические
критерии.  Способы  временной  остановки  кровотечений.  Инородные  тела  верхних
дыхательных  путей.  Причины.  Клинические  симптомы.  Неотложная  помощь.  Способы
транспортной  иммобилизации  при  травмах  конечностей,  позвоночника.  Наложение
повязок при травмах головы, грудной клетки, брюшной полости, конечностей. Основные
приемы остановки кровотечений.



4. Условия реализации программы дополнительного профессионального
образования профессиональной переподготовки 

«Физиотерапия» 
4.1. Материально-технические условия реализации программы
АНО  ДПО  «Институт  развития  профессиональных  компетенций»  располагает

материально-технической  базой,  обеспечивающей  проведение  обучения  по  данной
образовательной  программе.  Реализуемая  программа  повышения  квалификации
обеспечена необходимым комплектом программного обеспечения. 

 4.2. Учебно-методическое обеспечение программы
  Для очного и очно – заочного обучения:
- Оборудованные аудитории;
- Раздаточные материалы в бумажной и на электронных носителях (нормативно –

правовые акты, формы журналов, пр.);
- Видеоматериалы в форме показа в аудитории;
- Доступ к Справочно-информационной системе «Консультатнт+»;
- Доступ к Электронно-библиотечная система «КнигаФонд»;
Для  электронного  обучения  -  электронный  комплект  обучения  на  сайте

www.  proftrening  .  com   включающий в себя:
- Электронное учебное пособие;
- Базу основных правовых и нормативно-методических документов по изучаемой 

образовательной программе;
- Базу дополнительных и справочных материалов (инструкции, формы 

документации, формы отчетности и т.д.);
- Тесты для прохождения итоговой аттестации (Зачета).
На сайте предусмотрены on-line консультации.
    Занятия для самостоятельной подготовки (вне учебного плана) 
     Работа  с  источниками.  В  период  обучения  каждому  слушателю  доступны

ресурсы электронных материалов, доступ к которой производится по индивидуальному
логину  и  паролю,  получаемому  слушателем  после  заключения  договора  на  оказание
образовательных услуг. 

 Оff-line  консультации.  Для  осуществления  обратной  связи  с  преподавателями
обучаемому  предоставляется  доступ  к  системам  off-line  консультаций,  позволяющим
получить ответ специалиста в отсроченном режиме в виде печатного документа, таблицы,
схемы и прочее или же по телефону.

  Занятия для самостоятельной подготовки не нормируются по времени и режиму
выполнения. Рекомендуются для подготовки к промежуточной и итоговой аттестации.

Характеристика справочно-правовых систем.

Наименование Характеристики

Справочно-информационная
система .Консультант+

Комплекс систем, содержащих законодательные акты 
федерального и регионального значения, нормативные и
нормативно-технические документы, строительные 
нормы и правила, правила безопасности, руководящие и
иные документы, справочную информацию.
Удобные средства поиска, ежемесячное обновление.

Электронно-библиотечная
система «КнигаФонд»

Система, содержащая лекции, монографии, учебники 
и учебные пособия, сборники статей, учебные модули, 
комментарии специалистов, первоисточники, 
методические материалы — широкий спектр учебной 



и научной литературы систематизирован по различным 
областям знаний.

Перечень учебного и программно-информационного обеспечения.

Наименование Характеристика

Учебные программы
Офисные программы
MicrosoftOfficeWord 2003 Текстовый редактор (процессор)
MicrosoftOfficeExel 2003 Приложение для работы с электронными таблицами

Microsoft  Office  Power
Point 2003

Приложение для подготовки презентаций. Позволяет 
создавать материалы профессионального качества, которые
могут применятся для личных целей или размещаться в 
Интернете.

MicrosoftOfficePublisher
2003

Приложение для подготовки публикаций. Существенно 
упрощает создание, оформление и публикацию 
маркетинговых и информационных материалов 
профессионального качества.

MicrosoftVisio 2003
Программное средство для построения схем и диаграмм 
различного типа, а также для наглядного представления 
бизнес-процессов.

Наименование
специализированных
аудиторий, кабинетов

Вид занятий Наименование
оборудования,
программного обеспечения

Конференц-зал Лекции, экзамен Мультимедийная установка

Учебный класс Лекции, самоподготовка, 
экзамен

Мультимедийная установка,
модульный комплекс 
«Технология научно-
методического обеспечения
деятельности организации в
сфере охраны труда»,
учебные пособия 

Компьютерный класс Лекции,  самоподготовка,
экзамен

Персональные компьютеры 
5шт.,
Телевизор Toshiba, DVD-
плеер Samsung,
электронная библиотека, 
учебные пособия, 
обучающая программа 
«общая практика».

Ресурсы 
медицинских организаций, 
осуществляющих 
медицинскую деятельность,
и в других медицинских 
организациях

Практическая подготовка



4.3. Кадровое обеспечение реализации программы
Реализация программы обеспечивается профессорско-преподавательским составом,

удовлетворяющим следующим условиям:
- Наличие высшего профессионального образования, из числа штатных 

преподавателей и (или) привлеченных на условиях почасовой оплаты труда;
- Наличие ученой степени и (или) значительный опыт практической деятельности в

соответствующей сфере из числа штатных преподавателей и (или) привлеченных на 
условиях почасовой оплаты труда.

Организацию учебного процесса по реализации программы обеспечивает учебно-
вспомогательный персонал.



5.Формы аттестации, оценочные материалы и иные компоненты

5.1. Форма промежуточной аттестации и требования к ней
Промежуточная  аттестация  по  разделам,  для  которых  учебным  планом

предусмотрена  такая  форма  контроля  осуществляется  в  форме  зачета  (тестирование).
Зачет ставится при количестве верных ответов – не менее 70%. 

5.2. Форма итоговой аттестации и требования к ней
Итоговая  аттестация  слушателей  является  обязательной и  осуществляется  после

освоения программы в полном объеме. Итоговая аттестация проводится в форме зачета в
виде  тестирования.  Тестовых  вопросов  не  менее  100.  Зачет  ставится  при  количестве
верных ответов – не менее 70%. Тестовые задания содержат задания по разделам учебного
плана.

Итоговая аттестация проводится аттестационной комиссией (АК). Аттестационную
комиссию  возглавляет  директор  АНО  ДПО  «ИРПК»  Председатель  АК  организует  и
контролирует  ее  деятельность,  обеспечивает  единство  требований,  предъявляемых  к
слушателям.   Состав АК формируется  из числа педагогических и научных работников
образовательного  учреждения,  а  также  лиц,  приглашаемых из  сторонних  организаций,
соответствующих профилю осваиваемой слушателям и программы. Председатель и состав
АК утверждается директором.

Оценочные средства. 

5.3. Промежуточная аттестация.

Раздел 1-5. 

1. Какова частота тока, применяемого при местной дарсонвализации?
1. 20 кГц
2. 2375 МГц
3. 5000 Гц
4. 110 кГц
5. 880 кГц
 
2. При проведении местной дарсонвализации в окружающем электрод воздухе происходит:
1. образование статического электрического поля
2. ионизация молекул воздуха
3. образование магнитного поля высокой напряженности
4. возникновение упругих колебаний частиц воздуха
5. нет правильного ответа
 
3. Чем обусловлен бактерицидный эффект местной дарсонвализации?
1. нарушением обмена веществ в микроорганизмах
2. воздействием ионизирующего излучения
3. усилением фагоцитоза в области воздействия
4. деструкцией клеточных оболочек микроорганизма
5. лизисом клеток за счет образования продуктов электролиза
 
4. Какой физический фактор используется в методике электрофореза?
1. гальванический ток
2. импульсный ток
3. переменный ток
4. ультразвук
5. магнитное поле
 



5. Какой физический фактор применяется в методе электросна?
1. гальванический ток
2. импульсный ток
3. переменный ток
4. ультразвук
5. магнитное поле
 
6. Показания к электросну:
1. воспалительные заболевания пародонта
2. обострение хронического периодонтита
3. заболевания ВНЧС
4. стоматологии
5. лихорадка невыясненного генеза
 
7. Укажите, какое лечебное действие характерно для электросна:
1. десенсибилизирующее
2. противовоспалительное
3. обезболивающее
4. седативное
5. рассасывающее
 
8. Какой вид тока применяется в диадинамотерапии?
1. постоянный непрерывный ток
2. переменный синусоидальный ток
3. постоянный импульсный ток низкой частоты
4. переменный импульсный ток высокой частоты
5. ультразвук
 

 
9. Лечебное действие УВЧ-терапии:
1. противовоспалительное
2. обезболивающее
3. гипертензивное
4. успокаивающее
5. тонизирующее

10. Наибольшее влияние на здоровье населения оказывают: 
а) Генетические факторы
б) Экономические факторы
в) Образ жизни 
г) Уровень развития здравоохранения 

11.  К  понятию  эффективности  здравоохранения  относятся  следующие
составляющие:  1)  медицинская  эффективность,  социальная  эффективность,
статистическая  эффективность;  2)  социальная  эффективность,  морально-
психологическая  эффективность,  наглядная  эффективность;  З)  медицинская
эффективность, социальная эффективность, экономическая эффективность 
а) 1 
б) 2 
в) 3 

12.  В  понятие  «децентрализация»  управления  здравоохранением  в  новых  условиях
входят  следующие  составляющие:  1)  сокращение  мер  административно-
принудительного  воздействия  по  вертикали,  отсутствие  нормативной  базы  в
здравоохранении,  децентрализация бюджетного финансирования,  поступление  средств
на обязательное медицинское страхование на территориальном уровне; 2) сокращение



мер  административно-принудительного  воздействия  по  вертикали,  децентрализация
бюджетного  финансирования,  поступление  средств  на  обязательное  медицинское
страхование на территориальном уровне, расширение прав полномочий руководителей
медицинских учреждении
а) 1
б) 2

13. Социальная эффективность здравоохранения выражается в: 1) достижении поставленных
целей в области профилактики заболевания и улучшении состояния пациента; 2) улучшении
состояния пациента и снижении уровня заболеваемости; 3) снижении уровня заболеваемости
и  увеличении  продолжительности  жизни;  4)  увеличении  продолжительности  жизни  и
оцененном вкладе в рост производительности труда 
а) 1 
б) 2 
в) 3 
г) 4 

14. Путем развития здравоохранения на современном этапе является: 
а) Государственная система 
б) Бюджетно-страховая медицина 
в) Частная практика 

15.  Предметом  изучения  социальной  гигиены  (медицины)  в  обобщенном  виде
является: 
а) Здоровье индивидуума 
б) Общественное здоровье и факторы, влияющие на него 
в) Эпидемиология заболеваний 
г) Здоровье работающего населения 
д) Экономика здравоохранения 

16. Социально-экономические факторы, влияющие на здоровье: 
а) Условия жизни
б) Условия труда 
в) Экономика-политическая ситуация 
г) Организация и доступность медицинской помощи
д) Все вышеперечисленные

17.  Существуют следующие виды цен на медицинские услуги, кроме
1) тарифа на медицинские услуги
2) государственных цен на платные услуги 
3) бюджетных расценок
4) договорных цен
5) страхового тарифа

18. Цена медицинской услуги складывается из
1) себестоимости и прибыли
2) себестоимости, прибыли и рентабельности
3) только из себестоимости

19. Тарифы на медицинские услуги - это
1) стоимость медицинских услуг
2)  денежные  суммы,  возмещающие  расходы  государственных  (муниципальных)
медицинских учреждений при оказании медицинской помощи
3) денежные суммы, возмещающие расходы медицинской организации по выполнению
территориальной программы ОМС

20. К  «прямым» затратам,  определяющим себестоимость  медицинской услуги,  не



относят
1)  оплату  труда  медицинского  персонала,  непосредственно  оказывающего  услуги;
начисления на заработанную плату
2) расходы на питание
3) амортизацию зданий, сооружений

21. Участие  страховых  организаций  в  формировании  медицинских  тарифов
заключается
1) в расчете медицинских тарифов
2) в согласовании медицинских тарифов
3) в утверждении медицинских тарифов

Раздел 6-12. 

1. Общее УФ – облучение для лечения клиновидных дефектов применяют:
1. 1 раз в год
2. 2 – 3 раза в год
3. 4 раза в год
4. 4 – 5 раз в год
5. 1 раз в 5 лет
 
2. При травме зуба необходимо провести:
1. электрообезболивание
2. электростимуляцию
3. электроодонтодиагностику
4. электрофорез
5. дарсонвализацию
 
3. Для быстрого снятия гиперестезии твердых тканей зубов показан электрофорез:
1. 10% раствора глюконата кальция
2. 1% раствора фторида натрия
3. 10% раствора кальция хлорида
4. 5% раствора иодида калия
5. 1% раствора салицилата натрия
 
4. Курс лечения эрозии эмали зубов электрофорезом 10% глюконата кальция составляет:
1. 5 процедур
2. 20 процедур
3. 3 – 5 процедур
4. 10 – 15 процедур
5. одна процедура
  
5. Курс лечения гидротерапии при остром катаральном гингивите составляет:
1. 8 – 12 воздействий
2. 3 – 5 воздействий
3. 5 – 6 воздействий
4. 1 -3 воздействия
5. 20 – 30 воздействий
  
6. Лечебные манипуляции при язвенно – некротическом гингивите начинают с:
1. гидротерапии
2. лазеротерапии
3. УВЧ – терапии



4. флюктуоризации
5. массажа
 
7. При хроническом пародонтите дарсонвализацию назначают, если имеются:
1. острое воспаление
2. локальный абсцесс
3. зубные отложения
4. травматическая окклюзия
5. венозный застой, отек
 
8. Тепловые процедуры при контрактуре жевательных мышц необходимо назначать:
1. после купирования острого воспаления
2. при остром воспалении
3. при обострении хронического процесса
4. на ранних стадиях заболевания
5. стадия течения не имеет значения
 
9. В начальной стадии развития фурункула, карбункула назначают
1. медикаментозные средства
2. физические факторы
3. хирургическое вмешательство
4. медикаментозные средства совместно с физическими методами
5. наблюдение
 
10.При лечении глоссалгии эффективны:
1. массаж
2. аэрозольтерапия
3. гидротерапия
4. электропроцедуры
5. магнитотерапия
 
11. Резкие боли в ВНЧС можно устранить:
1. местным УФ – облучением
2. Ультразвуком
3. массажем
4. электрофорезом с анестетиками
5. гидротерапией
 
12. Парафинотерапию гематомы назначают с:
1. первых часов после травмы
2. 5 – го дня
3. 2 – 3 дня
4. 4- го дня
5. парафинотерапия не показана
 
13. Для профилактики обострения периодонтита в день пломбирования корневых каналов 
можно назначить:
1. электрическое поле УВЧ
2. флюктуоризацию
3. дарсонвализацию
4. местное УФ – облучение
5. гидротерапию



 
14. При физиотерапевтическом лечении невралгии тройничного нерванеобходимо 
тщательно контролировать:

1. артериальное давление
2. изменения в характере болей  
3. пульс
4. температуру тела
5. правильный ответ отсутствует

 
15. При неврите лицевого нерва проводят:
1. электродиагностику
2. электросон
3. электромиографию
4. электроодонтометрию
5. рентгенологическое обследование

16. Обработка кожи при попадании на нее ВИЧ – инфицированного материала проводится:     
А. 96 град. спиртом 

      Б. 70 град. спиртом 
      В. 6 % раствором перекиси водорода 
      Г. 3 % раствором перекиси водорода 
17. Уборку палат при анаэробной инфекции проводят: 

       А. 3 % раствором хлорамина 
       Б. 3 % раствором хлорной извести 
       В. 3 % раствором перекиси водорода 
       Г. 6 % раствором перекиси водорода с 0,5 % раствором моющего средства 

18. Уборка столовой и буфета проводится: 
      А.2 раза в день 
      Б. 3 раза в день 
      В. после каждого приема пищи 
      Г. в конце рабочего дня 
19. Режим кварцевания процедурного кабинета: 
      А. 2 раза вдень 

      Б. 3 раза в день 
      В. через каждые 60 мин. на 15 мин.    
      Г. через 2 часа по 30 мин

20. Полное уничтожение микробов, спор и вирусов называется: 
    А. дезинфекция 
    Б. стерилизация 
    В. дезинсекция 
    Г. дератизация 
21. Время стерилизации инструментов в 6 % растворе перекиси водорода при комнатной 

температуре составляет (в мин): 
    А.360 
    Б.180 
    В. 90 
    Г. 60 



22. Какой препарат является НАИБОЛЕЕ предпочтительным при кардиогенном шоке, 
сопровождающем инфаркт миокарда?
1. Норадреналин
2. Допамин
3. Нитропруссид натрия
4. Адреналин
5. Изадрин
 
23. Частой причиной кардиогенного шока при инфаркте миокарда являются все 
нижеперечисленные осложнения, за исключением:

1. Разрыва головки папиллярной мышцы.
2. Разрыва межжелудочковой перегородки.
3. Перикардита.  
4. Инфаркта миокарда правого желудочка.
5. Разрыва левого желудочка.

   
24. Кардиогенный шок чаще развивается: 
1. При первом инфаркте миокарда.
2. При повторном инфаркте.
3. Частота возникновения этого осложнения одинакова при первом и при повторном 
инфаркте миокарда.
4. Четкой закономерности не выявляется.
5. При сопутствующей артериальной гипертензии
 
25. При истинном кардиогенном шоке у больных с острым инфарктом миокарда 
летальность достигает: 
1. 5-10%
2. 20-30%.
3. 40-50%.
4. 60-70%.
5. 80-100%.
 
26. Кожные покровы при кардиогенном шоке: 
1. Цианотичные, сухие.
2. Бледные, сухие.
3. Бледные, влажные.
4. Розовые, влажные.
5. Желтые, сухие
 
27. В основе патогенеза истинного кардиогенного шока при инфаркте миокарда лежит: 
1. Снижение насосной функции сердца.
2. Стрессовая реакция на болевые раздражители.
3. Артериальная гипотония.
4. Гиповолемия.
5. Гиперкоагуляция
 
28. Противопоказаниями к назначению бета-блокаторов является все, КРОМЕ:
1. Выраженная брадикардия
2. Перемежающаяся хромота, синдром Рейно.
3. Бронхиальная астма.
4. Декомпенсированный сахарный диабет.



5. Гастрит.
 
5.4. Итоговая аттестация.

1. Лекарственный электрофорез – метод сочетанного воздействия лекарственного вещества и: 
1. переменного тока
2. импульсного тока
3. постоянного непрерывного тока
4. интерференционных токов
5. магнитного поля
  

2. Парафинотерапию гематомы назначают с:
1. первых часов после травмы
2. 5 – го дня
3. 2 – 3 дня
4. 4- го дня
5. парафинотерапия не показана
 
3. Для профилактики обострения периодонтита в день пломбирования корневых каналов можно 
назначить:
1. электрическое поле УВЧ
2. флюктуоризацию
3. дарсонвализацию
4. местное УФ – облучение
5. гидротерапию
 
4. При физиотерапевтическом лечении невралгии тройничного нерва необходимо тщательно 
контролировать:

1. артериальное давление
2. изменения в характере болей  
3. пульс
4. температуру тела
5. правильный ответ отсутствует

 
5. При неврите лицевого нерва проводят:
1. электродиагностику
2. электросон
3. электромиографию
4. электроодонтометрию
5. рентгенологическое обследование
  
6. Каким преимуществом перед другими способами введения лекарственных препаратов 
лекарственный электрофорез не обладает?
1. отсутствие общетоксического действия
2. введения лекарственных препаратов в «чистом» виде, без примесей
3. Возможность введения лекарственного вещества непосредственно в патологический очаг
4. формирование «депо» лекарственного вещества (ионов) в коже
5. отсутствует возможность появления аллергических реакций
 
7. Какому больному показан лекарственный электрофорез?
1. с множественными нарушениями целостности кожных покровов
2. с острой микробной экземой
3. хроническими воспалительными заболеваниями пародонта
4. при непереносимости тока
5. при наклонности к кровотечениям
6. с острым психозом



 
8. Основным лечебным фактором электросонтерапии является:
1. постоянный электрический ток
2. постоянный импульсный электрический ток прямоугольной формы
3. постоянный импульсный электрический ток полусинусоидальной формы
4. биполярный импульсный ток прямоугольной формы
5. электромагнитное излучение сверхвысокой частоты
 
9. Чем обусловлено усиление тормозных процессов в коре головного мозга пи электросонтерапии?
1. изолированным влиянием на тормозно-возбудительные процессы коры головного мозга
2. торможением активности ретикулярной формации и ствола головного мозга
3. активацией пептидергической системы головного мозга
4. воздействием на сосудодвигательный и дыхательный центры головного мозга
5. усилением кровотока в сосудах головного мозга
 
10. Повышение концентрации какого вещества в структурах головного мозга способствует 
усилению снотворного и седативного эффектов электросонтерапии?
1. серотонина
2. холестерина
3. ацетилхолина
4. гистамина
5. тиреотропного гормона
6. адреналина
 
11. Чем обусловлен седативный и транквилизирующий эффекты электросонтерапии?
1. воздействием на гипногенные структуры ствола головного мозга
2. активацией деятельности мозжечка
3. влиянием на центры регуляции вегетативной НС
4. активацией выделения рилизинг-факторов в гипоталамусе
5. влиянием на зрительный нерв
 
 
12. Процедуры электросонтерапии проводят при помощи:
1. индуктора-диска
2. металлических электродов с гидрофильными прокладками
3. волновых излучателей
4. конденсаторных пластин
5. магнитных пластин
 
13. Чем обусловлен трофостимулирующий лечебный эффект электросонтерапии?

1. восстановлением нарушений вегетативной регуляции внутренних органов и систем
2. улучшением кровообращения в патологическом органе
3. улучшением кровообращения в сосудах головного мозга
4. стимуляция выработки тропных гормонов гипофиза
5. нормализации циклов сна и бодрствования
 
14. Какое расположение электродов при электосонтерапии?
1. лобно-мастоидальное
2. глазнично-мастоидальное
3. битемпоральное
4. лобно-затылочное
5. на глаза и верхне-шейный отдел позвоночника
 
15. Какая оптимальная реакция больного при проведении электросонтерапии?
1. дремотное состояние и (или) глубокий сон
2. бодрствование



3. возбуждение
4. ощущение тепла во всем теле
5. двигательное торможение
 
16. Какой из лечебных эффектов можно получить при помощи амплипульстерапии?
1. анальгетический
2. эффект возбуждения
3. снотворный
4. венотонизирующий
5. актопротекторный
 
17. Как дозируют силу тока при проведении амплипульстерапии?
1. по ощущению тепла в области наложения электродов
2. по ощущению вибраций под электродами
3. по наступлению анестезии в область электродов
4. в зависимости от места локализации электродов
5. онемение участка кожи в области электродов
 
18. Для увеличения продолжительности анальгетического эффекта амплипульстерапии следует:
1. увеличить продолжительность процедуры
2. увеличить силу тока
3. изменить глубину модуляции
4. изменить переменный режим подачи тока на постоянный
5. провести амплипульсфорез местных анестетиков
 
 
19. Какова частота тока, применяемого при местной дарсонвализации?
1. 20 кГц
2. 2375 МГц
3. 5000 Гц
4. 110 кГц
5. 880 кГц
 
20. При проведении местной дарсонвализации в окружающем электрод воздухе происходит:
1. образование статического электрического поля
2. ионизация молекул воздуха
3. образование магнитного поля высокой напряженности
4. возникновение упругих колебаний частиц воздуха
5. нет правильного ответа
 
21. Чем обусловлен бактерицидный эффект местной дарсонвализации?
1. нарушением обмена веществ в микроорганизмах
2. воздействием ионизирующего излучения
3. усилением фагоцитоза в области воздействия
4. деструкцией клеточных оболочек микроорганизма
5. лизисом клеток за счет образования продуктов электролиза
 
22. Какой физический фактор используется в методике электрофореза?
1. гальванический ток
2. импульсный ток
3. переменный ток
4. ультразвук
5. магнитное поле
 
 
23. Какой физический фактор применяется в методе электросна?
1. гальванический ток



2. импульсный ток
3. переменный ток
4. ультразвук
5. магнитное поле
 
24. Показания к электросну:
1. воспалительные заболевания пародонта
2. обострение хронического периодонтита
3. заболевания ВНЧС
4. стоматологии
5. лихорадка невыясненного генеза
 
25. Укажите, какое лечебное действие характерно для электросна:
1. десенсибилизирующее
2. противовоспалительное
3. обезболивающее
4. седативное
5. рассасывающее
 
26. Какой вид тока применяется в диадинамотерапии?
1. постоянный непрерывный ток
2. переменный синусоидальный ток
3. постоянный импульсный ток низкой частоты
4. переменный импульсный ток высокой частоты
5. ультразвук
 
 
27. Лечебное действие УВЧ-терапии:
1. противовоспалительное
2. обезболивающее
3. гипертензивное
4. успокаивающее
5. тонизирующее
 
28. Как осуществляется контроль настройки аппарата УВЧ?
1. по ощущению больного
2. по свечению неоновой лампочки
3. по мощности
4. по гиперемии кожи под электродом
5. по потери чувствительности под электродом
 
29. Какой физический фактор является действующим в ультразвуке?
1. высокочастотное переменное магнитное поле
2. постоянный импульсный ток
3. высокочастотные механические колебания
4. переменный ток высокой частоты
5. постоянный электрический ток
 
30. Лечебное действие ультразвуковой терапии:
1. болеутоляющее
2. седативное
3. гипотензивное
4. противовоспалительное
5. гипотермическое
 
31. Какова физическая природа света?
1. поток электромагнитных колебаний высокой частоты



2. поток электромагнитных колебаний низкой частоты
3. поток энергии проникающей радиации
4. поток электромагнитных колебаний оптического диапазона
5. высокочастотный переменный импульсный ток
 
 
32. Какой вид тока применяется в методе электрофореза?
1. импульсный низкочастотный ток
2. Ток высокого напряжения
3. постоянный ток малой силы, низкого напряжения
4. высокочастотный переменный импульсный ток
5. переменный ток высокой частоты
 
33. Какой из аппаратов предназначен для гальванизации?
1. « Ромашка»
2. « Экран»
3. «Тонус- 1»
4. « Луч»
5. «Поток- 1»
 
34. Укажите максимальную плотность тока, используемую при местных процедурах 
гальванизации?
1. 5 мА/ кв. см
2. 20 мА/ кв. см
3. 1 мА/ кв. см
4. 0,05- 0,1 мА/ кв. см
5. 12 мА/ кв. см
 
35.Импульсный ток какой формы используют для электросна?
1. полусинусоидальной
2. экспоненциальной
3. треугольной
4. прямоугольной
5. синусоидальной
 
36. При каких методах электролечения электроды накладываются с обязательным воздушным 
зазором?
1. УВЧ – терапия
2. Гальванизация
3. магнитотерапия
4. электросон
5. дарсонвализация
 
37. Укажите, какой аппарат применяется для получения переменного магнитного поля?
1. « Волна-2»
2. «Полюс-1»
3. « Ромашка»
4. « Искра- 1»
5. « Луч»
 
 
38. Укажите, какие виды тока используются в аппарате « Полюс – 1»?
1. Импульсный прямоугольной формы
2. полусинусоидальной формы
3. однополупериодный
4. синусоидальный модулированный
5. экспоненциальный



 
39. Какой вид энергии используется в ультразвуке?
1. ток высокой частоты
2. импульсный ток
3. механическая энергия
4. Магнитное поле
5. поток электромагнитных колебаний высокой частоты
 
40. В каких единицах измеряется и дозируется ультразвуковая терапия?
1. Вт
2. В
3. мА/ кв. см
4. Вт/ кв. см
5. см/ с
 
41. Какой температуры должна быть вода, используемая в качестве контактной среды при УЗТ
1. 28- 32 град. С
2. 32- 36 град. С
3. 32 – 38
4. 38 – 40
5. 26 – 30
 
42. Какова физическая природа света?
1. поток электромагнитных колебаний высокой частоты
2. электромагнитные волны низкой частоты
3. электромагнитные волны сверхвысокой частоты
4. поток энергии проникающей радиации
5. поток энергии электромагнитных колебаний оптического диапазона
 
43. В каком диапазоне находятся волны светового излучения?
1. 15 м
2. 10 -12м
3. от 10 до 1м
4. от 1м до 1мм
5. ниже 1мм
 
44. Какие источники света дают ультрафиолетовое излучение?
1. Лампы накаливания
2. лампы дневного света
3. Дуговые ртутно-трубчатые лампы
4. лампы Минина
5. лампы « Соллюкс»
 
45. На чем основано биологическое действие инфракрасного излучения?
1. фотохимическое
2. фотоэлектрическое
3. ионизирующее
4. гипотермическое
5. тепловое
 
46. Повторный курс гальванизации проводится
1. 2 недели
2. 1,5 – 2 месяца
3. 2 – 3 месяца
4. 1 – 6 месяцев
5. 1 раз в год
 



47. Какие ванны относятся к ароматическим?
1. хвойные
2. кислородные
3. сероводородные
4. минеральные
5. хлоридно-натриевые
 
48. Повторный курс грязелечения проводиться через:
1. 2 месяца
2. 3 месяца
3. 2 недели
4. 6-8 месяцев
5. 12 месяцев
 
49. Аэрозольтерапия – это метод:
1. лечебного применения аэрозолей лекарственных веществ
2. лечебного применения аэроионов воздушной среды
3. лечебного применения газовых смесей
4. электрофорез
5. фонофорез
 
50. Для проведения ультразвука используют:
1. вакуумные электроды
2. конденсаторные излучатели
3. излучатели с пьезоэлектрическими свойствами (вибраторы)
4. лампы накаливания
5. индикаторы резонансного типа
 
51. Магнитотерапия – это воздействие:
1. низкочастотными магнитными полями
2. высокочастотными электромагнитными полями
3. электрического поля высокого напряжения
4. электрического поля низкого напряжения
5. прямоугольным током
 
52. Глубина проникновения инфракрасного излучения?
1. доли миллиметра
2. 1-5 миллиметров
3. 1-2 сантиметра
4. 5-7 сантиметров
5. 10-12 сантиметров
 
53. Воздействие красного лазерного излучения запрещено на:
1. кожу лица
2. ВНЧС
3. область сердца и крупных сосудов
4. область гайморовых пазов
5. глаза
 
54. Метод исследования нервной и мышечной ткани электрическим током называется:
1. электрообезболивание
2. электросон
3. миография
4. электрофорез
5. электродиагностика
 
55. Здоровая пульпа реагирует на силу тока:



1. 20-30 мкА
2. 2-6 мкА
3. 60 мкА
4. 100мкА
5. 15-20 мкА
 
56. Для электроодонтодиагностики используют аппарат:
1. УЭИ-1
2. ЭС-4Т
3. ЭОМ-3
4. СНИМ-1
5. АСБ-2-1
 
57. Противопоказания к применению флюктуоризации является:
1. невралгия тройничного нерва
2. обострение хронического периодонтита
3. хронический генерализованный пародонтит
4. заболевания слюнных желез
5. злокачественные новообразования, наклонность к кровотечению
 
58. Для диатермокоагуляции используют аппарат:
1. АСБ-2-1
2. ДКС-2М
3. ИСКРА-1
4. АМПЛИПУЛЬС-4
5. ЛУЧ-2
 
59. При облучении ультрафиолетовыми лучами на коже возникают:
1. гиперемия с постепенным исчезновением
2. зуд, припухлость
3. эрозии, язвы
4. гиперемия, эритема, шелушение, пигментация
5. гиперемия и сохраняется в течение 3 суток
 
60. При лечении хронического пародонтита в стадии ремиссии используют:

1. гидромассаж
2. дарсольванизацию
3. электрофорез
4. УВЧ – терапию
5. фонофорез

 
61. Метод электрофореза связан:

1. перераспределением ионов внутри и снаружи клеток
2. перемещением молекул воды в катоду
3. способностью сложных веществ диссоциировать в растворителе на ионы  
4. вторичным гуморальным действием
5. колебательным перемещением ионов и вращением дипольных молекул

 
62. Для улучшения витаминообразования, активизации обменных процессов назначают:
1. магнитотерапию
2. электросон
3. диадинамотерапию
4. УФ-облучение
5. дарсонвализацию
 
63. Местная дарсонвализация показана при:

1. хроническом рецидивирующем афтозном стоматите  



2. папилломатоз СОПР
3. наклонности к кровотечениям
4. многоформной экссудативной эритеме  
5. пиогенной гранулеме

 
64. При диатермокоагуляции во избежание утечки тока необходимо:
1. провести анестезию
2. изолировать зуб от слюны и высушить его
3. удалить коронковую пульпу
4. наложить лечебную пасту
5. замкнуть цепь
 
 
65. Отметить противопоказания для назначения УВЧ-терапии:

1. обострение хронического генерализованного пародонтита
2. неврит лицевого нерва
3. беременность  
4. травма мягких тканей СОПР
5. эрозивно-язвенный стоматит

 
66. В чем заключается специфичность действия микроволновой терапии:
1. наведение вихревых токов
2. осцилляторным эффектом
3. увеличением концентрации ионов на тканевых мембранах
4. повышением возбудимости нервных рецепторов под анодом
5. денатурации и коагуляции белка
 
67. Для ультразвуковой терапии не характерно действие:
противовоспалительное

1. обезболивающее  
2. десенсибилизирующее
3. гипотермическое
4. рассасывающее

 
68. Лазотерапия противопоказана при:
1. хронический гипертрофический гингивит отечная форма
2. хронический рецидивирующий герпетический стоматит
3. эрозивная форма лейкоплакии
4. кариес в стадии белого пятна
5. острый периодонтит в фазе экссудации
 
69. Назначение физиотерапевтических процедур на ранних стадиях развития воспалительного 
процесса в челюстно-лицевой области способствует:

1. развитию фазы нагноения
2. регенерации тканей
3. обратному развитию процесса  
4. опорожнению гнойного очага
5. венозному застою

 
70. Хорошей электропроводностью обладают:
1. ороговевший слой эпидермиса
2. костная ткань
3. сухожилие
4. слизистая оболочка полости рта
5. хрящевая ткань
 



71.При раздражении рецепторов кожи постоянным электрическим током, используемым с 
лечебной целью, ощущается:

1. сильное жжение
2. легкое жжение, покалывание, пощипывание  
3. местное повышение температуры
4. местное понижение температуры
5. выраженная гиперемия, отечность

 
72. Метод электрофореза позволяет:
1. исследовать нервную ткань
2. исследовать мышечную ткань
3. сконцентрировать действие лекарственного вещества на ограниченном участке
4. исследовать электровозбудимость пульпы
5. исследовать костную ткань
 
73. Для электрообезболивания используют аппарат:

1. ЭОМ- 1
2. тонус – 2
3. ГР – 2
4. ЭЛОЗ – 1  
5. Луч

 
74. При острых воспалительных процессах в стоматологии можно использовать микроволны 
мощностью:
1. 4 – 6 Вт
2.  1 – 3 Вт
3. 7 – 10 Вт
4. 5 – 6 Вт
5. 20 -30 Вт
 
75. Основным противопоказанием к применению диатермокоагуляции в стоматологии является:

1. наличие грануляционной ткани в клиническом кармане
2. недостаточность сердечно – сосудистой системы  
3. наличие доброкачественных новообразований
4. заболевания пульпы
5. заболевания периодонта

 
76. При магнитотерапии аппаратом « ПОЛЮС -1» пациент располагается на стуле:
1. металлическом
2. пластмассовом
3. деревянном
4. комбинированном
5. нет правильного ответа
 
77. Малые мощности лазерного излучения оказывает:
ускорение регенерации тканей
бактерицидное действие
тепловое действие
стимулирующее, анальгезирующее, противовоспалительное действие
коагуляцию тканей
 
78. Оптимальная температура тепловлажных ингаляций:
1. 15 -20 град.
2. до 30 град.
3. 41 -45 град.
4. 38 – 40 град.
5. 10 -15 град



 
79. Возможные побочные эффекты магнитотерапии:

1. термический ожог
2. индивидуальная непереносимость магнитного поля  
3. кожная эритема
4. лихорадка
5. повышение артериального давления

 
80. В механизме действия ультразвука играет роль:
1. микровибрация, микромассаж
2. изменение ионной конъюнктуры тканей
3. осцилляторный эффект
4. гипокоагулирующее действие
5. гипотермический эффект
 
81. При какой ванне температура воды ниже температуры тела?

1. йодобромная
2. углекислая  
3. скипидарная
4. жемчужная
5. хвойная

 
82. В механизме действия при гальванизации играет роль:
1. тепловое действие
2. изменение ионной конъюнктуры тканей
3. механические колебания
4. осцилляторный эффект
5. гипокоагулирующее действие
 
83. Какова средняя продолжительность парафиновой и озокеритовой аппликации?

1. 1-3 минуты
2. 10-15 минут
3. 5-7 минут
4. 20-30 минут  
5. 30-60 минут

 
84. Какой душ целесообразно использовать при ожирении?
1. игольчатый
2. пылевой
3. дождевой
4. Шарко
5. гипотермический
 
85. Что из перечисленного противопоказано для УВЧ-терапии:

1. металлическая коронка в области воздействия
2. влажная повязка в области воздействия  
3. легкая одежда больного
4. пластмассовый стул
5. кариозные полости в зубах в зоне воздействия

 
86. Какие из перечисленных аппаратов применяются для СВЧ-терапии:
1. Экран-1
2. ЭОМ-3
3. Луч-3
4. Волна-2
5. Полюс-1
 



87. Какие из перечисленных лекарственных веществ вводятся при электрофорезе с отрицательного
полюса?

1. магний
2. калий
3. кальций
4. йод  
5. новокаин

 
88. Болеутоляющий эффект диадинамотерапии обусловлен механизмами действия токов, 
реализующимися в:
1. головном мозге
2. спинном мозге
3. периферических проводниках болевой чувствительности
4. во всех указанных отделах нервной системы
5. правильный ответ отсутствует
 
89. Какое из заболеваний показано для диадинамотерапии?

1. заболевания с болевым синдромом  
2. острое гнойное воспаление
3. острый тромбофлебит
4. закрытые неиммобилизированные переломы костей
5. лихорадка неизвестного генеза

 
90. Введение лекарственных веществ в организм с помощью гальванического тока называется:
1. фонофорез
2. электрофорез
3. диэлектролиз
4. ультразвук
5. диадинамотерапия
 
91. Хорошей электропроводностью обладают:
1. ороговевший слой эпидермиса
2. костная ткань
3. сухожилие
4. слизистая оболочка полости рта
5. хрящевая ткань
 
 
92. Метод электрофореза позволяет:
1. исследовать нервную ткань
2. исследовать мышечную ткань
3. сконцентрировать действие лекарственного вещества на ограниченном участке
4. исследовать электровозбудимость пульпы
5. исследовать эффективность жевания
 
93. Для электрообезболивания используют аппарат:
1. ЭОМ-1
2. ТОНУС-2
3. ГР-3
4. ЭЛОЗ-1
5. УЭИ-1
 
94. При лечении заболеваний пародонта магнитная каппа назначается на:
1. 40 – 50 дней
2. 20 – 30 дней
3. 10 – 15 дней
4. 35 – 40 дней



5. 5 – 7 дней
95. В стоматологической практике не используется прием массажа:
1. Поглаживание
2. растирание
3. вибрация
4. поколачивание
5. используются все выше перечисленные методы
 
96. Массаж лица проводят по ходу:
1. нервов
2. мышечных волокон
3. лимфатических сосудов
4. кровеносных сосудов
5. без учета топографических особенностей
 
97. При лечении кариеса в стадии пятна применяют методы:
1. флюктуоризацию
2. дарсонвализацию
3. УВЧ – терапию
4. электрофорез микроэлементов
5. электростимуляцию
 
98. Для профилактики кариеса зубов у ребенка беременной назначают:
1. местное инфракрасное излучение
2. общую франклинизацию
3. общее УФ – облучение
4. местное УФ – облучение
5. электрофорез микроэлементов
 
099. При повышенной стираемости твердых тканей зубов для улучшения обменных процессов 
назначают:
1. электросон
2. общее УФ – облучение
3. местное УФ – облучение
4. гальванизацию воротниковой зоны
5. электронейростимуляцию

100. При эндемическом флюорозе применяют электрофорез глюконата кальция
1. 1% раствор
2. 2% раствор
3. 10% раствор
4. 5% раствор
5. 0,5% раствор
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8. Календарный учебный график

Наименование 
Тем, (мероприятий)

Первая неделя
понеде
льник

вторник среда четверг пятница

Раздел 1. Система и политика 
здравоохранения в РФ 6 ч.

6ч.

Раздел 2. Электролечение, 
аэрозольтерапия 22 ч.

8ч. 8ч. 6ч.

Раздел 3. Фототерапия 18 ч. 2ч. 8ч.
Вторая неделя

Наименование 
Тем, (мероприятий)

понеде
льник

вторник среда четверг пятница

Раздел 3. Фототерапия 18 ч. 8ч.
Раздел 4. Магнитотерапия 8 ч. 8ч.
Раздел 5. Ультразвуковая 
терапия 24 ч.

8ч. 8ч. 8 ч.

Третья неделя
Наименование 

Тем, (мероприятий)
понеде
льник

вторник среда четверг пятница

Раздел 6. Водолечение 8 ч. 8ч.
Раздел 7. Теплолечение 8ч.
Раздел 8. Организация работы 
физиотерапевтического 
отделения 14 ч.

8ч. 6ч.

Раздел 9. Физиотерапия в детской
практике 24 ч.

2ч. 8ч

Четвертая неделя
Наименование 

Тем, (мероприятий)
понеде
льник

вторник среда четверг пятница

Раздел 9. Физиотерапия в детской
практике 24 ч.

8ч. 6 ч.

Раздел 10. Техника безопасности 
при работе 
физиотерапевтического 
отделения 12 ч.

2ч. 8ч. 2 ч.

Раздел 11. Инфекционная   
безопасность и инфекционный 
контроль 10 ч.

6 ч. 4 ч.

Пятая неделя
Наименование 

Тем, (мероприятий)
понеде
льник

вторник среда четверг пятница

Раздел 12. Медицина катастроф 8 ч. 2 ч.
Практическая подготовка 120 ч. 6 ч. 8ч. 8ч. 8ч.

Шестая неделя
Наименование 

Тем, (мероприятий)
понеде
льник

вторник среда четверг пятница

Практическая подготовка 120 ч. 8ч. 8ч. 8ч. 8ч. 8ч.
Седьмая неделя 

Наименование 
Тем, (мероприятий)

понеде
льник

вторник среда четверг пятница



Практическая подготовка 120 ч. 8ч. 8ч. 8ч. 8ч. 8ч.
Восьмая неделя

Наименование 
Тем, (мероприятий)

понеде
льник

вторник среда четверг пятница

Практическая подготовка 120 ч. 8ч. 2ч.
Консультирование 2ч.
Итоговая аттестация 2ч.

Конкретное количество часов лекций и самоподготовки указывается в расписании в соответствии 
с учебным планом. 
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Дата Содержание тем и объем выполненной работы Кол-
во
часов

 Подпись
руководителя
практ.
подготовки 

Раздел 2. Электролечение, аэрозольтерапия 16  

Содержание выполненных работ:

Раздел 3. Фототерапия 8

Содержание выполненных работ:

Раздел 4. Магнитотерапия 12

Содержание выполненных работ:

Раздел 5. Ультразвуковая терапия 16

Содержание выполненных работ:



Раздел 6. Водолечение 10

Содержание выполненных работ:

Раздел 7. Теплолечение 14

Содержание выполненных работ:

Раздел 8. Организация работы физиотерапевтического 
отделения

8

Содержание выполненных работ:

Раздел 9. Физиотерапия в детской практике 10

Содержание выполненных работ:

Раздел 10. Техника безопасности при работе 
физиотерапевтического отделения

8

Содержание выполненных работ:



Раздел 11. Инфекционная   безопасность и 
инфекционный контроль

8

Содержание выполненных работ:

Раздел 12. Медицина катастроф 10

Содержание выполненных работ:

ИТОГО: 120 Ч.

 



Приложение 

ХАРАКТЕРИСТИКА 

слушателя ____________________________________________ АНО ДПО 
«ИРПК», проходившего практическую подготовку с ________по_________ 
20________ г. на базе 
_________________________________________________________________
__________________________________________________________________
 
За время прохождения практической подготовки «ФИЗИОТЕРАПИЯ»  
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
__________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
________________________________________________________________
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________
__________________________________________________________________
_________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________
_________________________________________________________________

      Руководитель практической подготовки_____________________

                                                                                        (подпись) 

                 
        


