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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Дополнительная профессиональная образовательная программа повышения 

квалификации врачей-специалистов является учебно-методическим нормативным 

документом, регламентирующим содержание, организационно-методические формы и 

трудоемкость обучения. 

Актуальность программы дополнительного профессионального образования 

«Неонатология» обусловлена необходимостью совершенствования и углубления 

профессиональных знаний и умений медицинских работников и получения новой 

компетенции в рамках имеющейся квалификации. 

Цель дополнительной профессиональной образовательной программы.  

Получение теоретических знаний, развитие практических умений и навыков, 

полученных в процессе обучения, формирование профессиональных компетенций, 

необходимых в решении реальных профессиональных задач. 

Планируемые результаты обучения. В результате обучения планируется 

повышение, как общекультурных компетенций, так и профессиональных компетенций 

врача-специалиста по оказанию врачебной помощи при острых заболеваниях, обострении 

хронических заболеваний, травмах.  

Структура дополнительной профессиональной образовательной программы 

«Неонатология»  состоит из требований к результатам освоения программы, требований к 

итоговой аттестации, учебно-тематического плана, календарного учебного графика, 

содержания программы, условий обеспечения реализации программы: учебно-

методического, материально-технического. В структуру дополнительной 

профессиональной образовательной программы повышения квалификации среднего 

медицинского персонала включен перечень основной и дополнительной литературы, 

законодательных и нормативно-правовых документов. 
В содержании дополнительной профессиональной образовательной программы 

повышения квалификации «Неонатология» предусмотрены необходимые знания и 

практические умения по оказанию врачебной помощи. 
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1. Общие положения 

    1.1.Введение 

Образовательная программа (ОП) дополнительного профессионального 

образования (повышение квалификации) по специальности «Неонатология»  разработана 

АНО ДПО  «Институт развития профессиональных компетенций» с учетом 

совершенствования и получения новой компетенции необходимой для профессиональной 

деятельности и повышения профессионального уровня в рамках имеющейся 

квалификации.  

1.2.Общая характеристика образовательной программы дополнительного 

профессионального образования. 

1.2.1. Цель ОП – повышение квалификации, углубление теоретических знаний, 

совершенствование имеющихся компетенций, необходимых для осуществления 

деятельности врача-неонатолога.  

1.2.2. Задачи ОП:  
- Формирование базовых, фундаментальных медицинских знаний;  

- Подготовка врачей-специалистов неонатологов, обладающих клиническим 

мышлением, хорошо ориентирующейся в сложной патологии, имеющей знания смежных 

дисциплин;  

- Формирование умений в освоении новейших технологий и методик в сфере своих 

профессиональных интересов. 

1.2.3. Срок освоения ОП:  144 часа за весь период обучения и включает все виды 

работы слушателя и время, отводимое на контроль качества освоения программы 

повышения квалификации. 

1.2.4. Требования к слушателям: высшее профессиональное образование по 

одной из специальностей "Лечебное дело", "Педиатрия" и послевузовское 

профессиональное образование (интернатура и (или) ординатура) по специальности 

"Неонатология" или профессиональная переподготовка по специальности "Неонатология" 

при наличии послевузовского профессионального образования по одной из 

специальностей "Педиатрия", "Анестезиология-реаниматология"  

1.2.5. Форма обучения и форма организации образовательной деятельности:  

Обучение проводится по очной, очно-заочной, заочной, сетевой форме. Обучение 

по настоящей программе может осуществляться также частично или полностью в форме 

стажировки. Порядок стажировки устанавливается договором на обучение.  

Промежуточная аттестация проводится в виде зачета в рамках часов, отведенных на 

изучение учебных дисциплин. 

При реализации программы в заочной форме с использованием дистанционных 

образовательных технологий, время, отведенное на лекционные занятия и электронное 

обучение, используется для самостоятельного изучения учебного материала и 

практической подготовки, и определяется индивидуальным учебным планом или 

расписанием.  
В случае реализации программы в очной,очно-заочной форме, время, отведенное 

на электронное обучение, используется для  практических занятий, определяется 

индивидуальным учебным планом или расписанием. 

Практические занятия могут проводиться по месту работы слушателя. 
1.2.6. Документ, выдаваемый по окончании обучения:при успешном освоении 

настоящей образовательной программы и положительной итоговой аттестации, слушатели 

получают удостоверение о повышении квалификации и допускаются к сдаче 

сертификационного экзамена.  
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2. Характеристика профессиональной деятельности освоивших программу 

дополнительного профессионального образования повышения квалификации 

«Неонатология». 

2.1.Виды профессиональной деятельности: в результате прохождения обучения 

слушатели получают необходимые знания и совершенствуют имеющиеся компетенции и 

навыки в организации деятельности, связанной с оказанием медицинской помощи 

населению, обусловленные повышением требований к уровню знаний и квалификации.   

2.2. Требования к результатам освоения программы 
В результате освоения содержания программы слушатели должны обладать 

следующими профессиональными компетенциями: 

Знать: законодательство Российской Федерации по вопросам организации 

педиатрической помощи населению; принципы социальной гигиены, биосоциальные 

аспекты здоровья и болезни; основы медицинской этики и деонтологии в неонатологии и 

педиатрии; общие принципы и основные методы клинической, инструментальной и 

лабораторной диагностики функционального состояния органов и систем; периоды 

развития человека, в том числе стадии внутриутробного развития, влияние антенатальных 

факторов риска на развитие плода и новорожденного, понятие критических этапов в 

развитии индивидуума; периодизация неонатального периода, анатомо-физиологические 

особенности плодов разного срока гестации, доношенных и недоношенных 

новорожденных, структуру работы детской поликлиники; классификации, основные 

клинические проявления, диагностические критерии; клиническую, лабораторную и 

инструментальную диагностику, особенности течения; принципы лечения основных 

заболеваний периода новорожденности; спектр основных патологических состояний, 

свойственных новорожденным детям: дефицитные состояния; неотложные (угрожающие) 

состояния; клинические проявления, диагностические критерии основных инфекционных 

заболеваний перинатального и неонатального периода; принципы лечения и 

профилактики инфекционных заболеваний; причины, механизмы и проявления типовых 

патологических процессов, закономерности их взаимосвязи, значение при различных 

заболеваниях; особенности возникновения, развития и завершения типовых форм 

патологии органов и физиологических систем у доношенных и недоношенных 

новорожденных; этиологию и патогенез отдельных болезней и синдромов, их проявления 

и механизмы развития, методы их рациональной диагностики, эффективной терапии и 

профилактики; адаптивные реакции, с позиций концепции саногенеза, на клеточно-

тканевом, органном и организменном уровнях, взаимосвязь адаптивных и патогенных 

реакций и процессов, определяющих характер и исходы синдромов и болезней; основы 

доказательной медицины, современные научные концепции клинической патологии, 

принципы диагностики, профилактики и терапии заболеваний; теоретические основы 

построения диагноза, профилактических и лечебных мероприятий при болезнях человека; 

современные методики вычисления и анализа основных медико-демографических 

показателей состояния здоровья населения; основные принципы организации оказания 

первичной медико-санитарной, скорой, неотложной, специализированной, в том числе 

высоко технологичной медицинской помощи, медицинской помощи пациентам, 

страдающим социально-значимыми и социально обусловленными заболеваниями; 

принципы организации лечебно-диагностического процесса в медицинской организации; 

правовые, организационные, экономические аспекты применения современных 

информационно-коммуникационных технологий в здравоохранении; общественно 

значимые моральные нормы и основы нравственного поведения; ключевые ценности 

профессиональной педагогической деятельности; ключевые этнокультурные и 

конфессиональные ценности участников образовательного процесса; педагогические 

технологии; методы организации самостоятельной работы, развития творческих 
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способностей и профессионального мышления обучающихся; методы педагогической 

диагностики и контроля усвоения программного материала; методологические и правовые 

основы организации медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

медицинской эвакуации; общую характеристику и медико-санитарные последствия 

чрезвычайных ситуаций; классификацию, определение и источники чрезвычайных 

ситуаций; организацию защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной обстановки и стихийных бедствиях; основы организации и 

проведения санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий в очагах 

особо опасных инфекций, в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного 

характера мирного и военного времени; особенности оказания и организации 

терапевтической помощи в чрезвычайных ситуациях и при катастрофах, 

террористических актах и локальных вооруженных конфликтах; организацию лечебно-

эвакуационных мероприятий, типичные диагностические и лечебные мероприятия 

первичной врачебной медико-санитарной помощи; основы организации скорой 

медицинской помощи в медицине катастроф, принципы санитарно-авиационной 

эвакуации; типовую учетно-отчетную медицинскую документацию в медицинских 

организациях в чрезвычайных ситуациях; особенности медицинского снабжения 

организаций и формирований, предназначенных для медико-санитарного обеспечения 

населения в чрезвычайных ситуациях различного характера. 

Уметь:  

Получать новую информацию о заболеваниях; определять необходимость 

специальных методов исследования (лабораторных, рент генологических, 

функциональных, инструментальных, медико-генетических), организовать их выполнение 

и уметь интерпретировать их результаты; самостоятельно поставить предварительный 

диагноз при типичном течении заболеваний, проводить дифференциальный диагноз; 

оценить причину и тяжесть состояния больного и принять необходимые меры для 

выведения больного из этого с стояния; обосновать схему, план и тактику ведения 

больного, показания и противопоказания к назначению различных методов лечения; 

надлежащим образом оформлять медицинскую документацию; оценивать степень 

зрелости, физическое и психомоторное развитие новорожденного ребенка; рассчитывать и 

анализировать основные медико-демографические показатели; рассчитывать и 

анализировать основные показатели, характеризующие деятельность первичной медико-

санитарной, скорой, неотложной, специализированной в том числе высокотехнологичной 

медицинской помощи, оказываемой в амбулаторно-поликлинических и стационарных 

медицинских организациях; применять основные методические подходы к анализу, 

оценке, экспертизе качества медицинской помощи для выбора адекватных 

управленческих решений; организовывать обработку и защиту персональных данных в 

медицинской организации; работать со специальными медицинскими регистрами; 

осуществлять общее руководство использованием информационной системы в 

медицинской организации; применять информационные технологии для решения задач в 

своей профессиональной деятельности; анализировать профессионально-педагогические 

ситуации; строить социальные взаимодействия с участниками образовательного процесса 

на основе учета этнокультурных и конфессиональных ценностей; ориентироваться в 

действующих нормативно-правовых актах по вопросам организации медико-санитарного 

обеспечения населения при ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций, применять 

их в конкретных практических ситуациях; организовывать оказание первичной врачебной 

медико-санитарной помощи пострадавшим в очагах поражения при чрезвычайных 

ситуациях. 

Владеть навыками: 



 

Расспроса родителей пациента и других его родственников, сбора анамнестических 

и катамнестических сведений, наблюдения за ребенком; клинического анализа 

получаемой информации; использования диагностических и оценочных шкал, 

применяемых в неонатологии; диагностики и подбора адекватной терапии конкретной 

перинатальной патологии, методами объемного и калорийного расчета питания, 

оформления медицинской документации (ведение медицинских карт, выписных 

документов, историй болезни и т.д.); неотложной помощи, позволяющими восстановить 

адекватную деятельность основных систем организма, используя для этого по показаниям 

основные методы догоспитальной сердечно-легочной реанимации; расчета и анализа 

статистических показателей, характеризующих состояние здоровья населения и системы 

здравоохранения; анализа деятельности различных подразделений медицинской 

организации; составления различных отчетов, подготовки организационно-

распорядительных документов; оформления официальных медицинских документов, 

ведения первичной медицинской документации; работы с медицинскими 

информационными ресурсами и поиска профессиональной информации в сети Интернет; 

работы с научно-педагогической литературой; приемами психической саморегуляции в 

процессе обучения других; общения по формированию у населения, родителей и других 

членов семей пациентов мотивации, направленной на сохранение и укрепление здоровья 

детей; основных врачебных диагностических и лечебных мероприятий по оказанию 

первичной врачебной медико-санитарной помощи при угрожающих жизни состояниях; 

организации санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий при 

чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера в мирное и военное время; 

правильного ведения медицинской документации в чрезвычайных ситуациях. 

  



 

3.Содержание программы 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

«НЕОНАТОЛОГИЯ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Категория слушателей: Лица, имеющие высшее образование по одной из 

специальностей: "Лечебное дело", "Педиатрия". 

Срок обучения: 144 часа. 

Форма обучения: очная, очно-заочная,заочная, стажировка, сетевая 
Язык обучения: русский  

 

№ 

п/п 
Наименование разделов  

Всего 

часов 

В том числе 

лекции Электронное 

обучение 

Форма 

контроля 

1 Раздел 1. Организация 

медицинской помощи 

новорожденным детям 

18 8 10 Зачет  

2 Раздел 2. Физиология и 

патология плода в пренатальном 

периоде 

24 10 14 Зачет  

3 Раздел 3. Физиология и 

патология плода в 

интранатальном периоде 

22 8 14 Зачет  

4 Раздел 4. Физиология и 

патология доношенного 

новорожденного 

26 12 14 Зачет  

5 Раздел 5. Физиология и 

патологии недоношенного 

новорожденного 

24 10 14 Зачет  

6 Раздел 6. Неотложные состояния 

в неонатологии 

26 10 16 Зачет  

7 Консультирование 2    

8 Итоговая аттестация 2   Экзамен  

9 Итого 144 58 82  



 

 

  



 

3.2. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН  

ПРОГРАММЫ ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

 «НЕОНАТОЛОГИЯ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 
Наименование разделов  

Всего 

часов 

В том числе 

лекции Электронное 

обучение 

Форма 

контроля 

1 Раздел 1. Организация 

медицинской помощи 

новорожденным детям 

18 8 10 Зачет  

 1.1. Охрана материнства в 

России 

4 2 2  

 1.2. Перинатальная смертность и 

определяющие ее факторы 

6 2 4  

 1.3. Организация 

неонатологической службы 

в России 

4 2 2  

 1.4. Медицинская психология. 

Этика и деонтология в 

неонатологии 

4 2 2  

2 Раздел 2. Физиология и 

патология плода в 

пренатальном периоде 

24 10 14 Зачет  

 2.1. Диагностика 

внутриутробного состояния 

плода 

24 10 14  

3 Раздел 3. Физиология и 

патология плода в 

интранатальном периоде 

22 8 14 Зачет  

 3.1. Патология родового акта и 

ее влияние на плод 

22 8 14  

4 Раздел 4. Физиология и 

патология доношенного 

новорожденного 

26 12 14 Зачет  



 

№ 

п/п 
Наименование разделов  

Всего 

часов 

В том числе 

лекции Электронное 

обучение 

Форма 

контроля 

 4.1. Здоровый новорожденный 2 1 1  

 4.2. Пограничные состояния 

новорожденных.  

4 1 3  

 4.3. Иммунопрофилактика у 

новорожденных 

2 1 1  

 4.4. Нарушения гомеостаза у 

новорожденных 

2 1 1  

 4.5. Гемолитическая болезнь 

плода и новорожденного 

2 1 1  

 4.6. Дыхательные нарушения у 

новорожденных 

4 2 2  

 4.7. Неонатальные пневмонии.  2 1 1  

 4.8. Синдром мальабсорбции у 

новорожденных. Пиелонефриты 

у новорожденных 

2 1 1  

 4.9. Врожденные пороки 

органов мочевыводящей 

системы у новорожденных 

2 1 1  

 4.10. Неонатальные 

эндокринопатии 

2 1 1  

 4.11. Анемии у новорожденных 2 1 1  

5 Раздел 5. Физиология и 

патологии недоношенного 

новорожденного 

24 10 14 Зачет  

 5.1. Недоношенный 

новорожденный ребенок. 

Адаптации недоношенного 

новорожденного, ее нарушения 

6 2 4  

 5.2. Респираторный дистресс-

синдром новорожденного 

4 2 2  

 5.3. Хронические легочные 

расстройства у недоношенных 

6 2 4  

 5.4. Перивентрикулярные 

кровоизлияния 

2 1 1  

 5.5. Перинатальные поражения 

ЦНС у недоношенных 

новорожденных 

4 2 2  

 5.6. Ретинопатии 

недоношенных. Анемии 

недоношенного 

2 1 1  

6 Раздел 6. Неотложные 

состояния в неонатологии 

26 10 16 Зачет  

 6.1. Организация 

реанимационной помощи 

новорожденным в 

4 2 2  



 

№ 

п/п 
Наименование разделов  

Всего 

часов 

В том числе 

лекции Электронное 

обучение 

Форма 

контроля 

родовспомогательных 

учреждениях 

 6.2. Асфиксия новорожденных 2 1 1  

 6.3. Геморрагический синдром у 

новорожденных. 

Недостаточность 

кровообращения у 

новорожденных 

4 1 3  

 6.4. Шок у новорожденных 2 1 1  

 6.5. Нарушения температурного 

баланса у новорожденных. 

Олигурия у новорожденных. 

Судорожный синдром у 

новорожденных 

4 2 2  

 6.6. Боль у новорожденного 4 1 3  

 6.7. Основные принципы 

инфузионной терапии 

2 1 1  

 6.8. Основные принципы 

искусственного питания 

новорожденных. 

Парентеральное питание 

новорожденных. Зондовое 

кормление новорожденных 

4 1 3  

7 Консультирование 2    

8 Итоговая аттестация 2   Экзамен  

9 Итого 144 58 82  

 

  



 

3.3. Содержание разделов учебной дисциплины  

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ 

«НЕОНАТОЛОГИЯ» 

 

 

Раздел 1. Организация медицинской помощи новорожденным детям (18 часов) 

1.1. Охрана материнства в России (4 часа) 

Охрана материнства и младенчества — система государственных и общественных 

мероприятий, направленных на обеспечение здоровья матери и ребенка, укрепление 

семьи, создание наиболее благоприятных условий для воспитания детей, их физического, 

интеллектуального и нравственного развития. Правовые нормы, обеспечивающие охрану 

здоровья женщины-матери и подрастающего поколения.  Основные компоненты системы 

ОММ. Этапы проведения лечебно-профилактических мероприятий. Помощь женщине вне 

беременности, подготовка её к материнству. Антенатальная охрана плода. Интранатальная 

охрана плода, в основе которой лежит рациональное ведение родов. Охрана здоровья 

новорожденных. Охрана здоровья дошкольников. Охрана здоровья школьников. Основная 

задача учреждений по охране материнства и детства. Задачи женской консультации. 

1.2. Перинатальная смертность и определяющие ее факторы (6 часов) 

Перинатальный период. Материнская смертность (МС) по ВОЗ. Свидетельство о 

причине перинатальной смерти. Демографический показатель, уточняющий общий 

коэффициент смертности. Группы МС. Структура причин МС. 

1.3. Организация неонатологической службы в России (4 часа) 

Основная задача педиатрии в условиях демографического кризиса. Для оценки 

работы неонатологической службы используется ряд показателей. Ранняя неонатальная 

смертность. Поздняя неонатальная смертность. Перинатальная смертность. Неонатальная 

смертность. Показатели, характеризующие деятельность перинатальной службы. 

1.4. Медицинская психология. Этика и деонтология в неонатологии (4 часа) 

Особенности медицинской этики и деонтологии в педиатрии. Качества, 

необходимые врачу-неонатологу. Сложные ситуации в общении детского врача и матери в 

период беременности и первые годы жизни ребенка. Медицинские эксперименты в 

неонатологии. 

 

Раздел 2. Физиология и патология плода в пренатальном периоде (24 часа) 

2.1. Диагностика внутриутробного состояния плода (24 часа) 

Диагностика внутриутробного состояния плода. Основные методы диагностики 

внутриутробного состояния плода (неинвазивные, инвазивные), сроки проведения, 

основные показатели при нормально протекающей беременности и при ее осложненном 

течении. Неинвазивные. Гормональные исследования (пренатальный биохимический 

скрининг). б-фетопротеин (б-ФП). Хорионический гонадотропин (ХГ). Плацентарный 

лактоген (ПЛ). Прогестерон (Пр). Эстриол (Ез). УЗИ. Допплерометрия. Классификация 

гемодинамических нарушений. Кардиотокография. Оценка результатов КТГ во время 

беременности. Функциональные пробы. Оценка результатов КТГ в родах. Инвазивные 

методы исследования.  

 

Раздел 3. Физиология и патология плода в интранатальном периоде (22 часа) 

3.1. Патология родового акта и ее влияние на плод (22 часа) 

Классификация аномалий родовой деятельности. Патологический прелиминарный 

период. Слабость родовой деятельности (гипоактивность матки): а) первичная, б) 

вторичная, в) слабость потуг (первичная, вторичная). Чрезмерно сильная деятельность 



 

(гиперактивность матки). Дискоординированная родовая деятельность: а) 

дискоординация, б) гипертонус нижнего сегмента матки (обратный градиент), в) 

циркулярная дистоция (контракционное кольцо), г) судорожные схватки (тетания матки). 

Этиология. Беременные группы “высокого риска” развития аномалий родовой 

деятельности. Пациентки с хроническими, часто рецидивирующими заболеваниями 

(особенно в пубертатном периоде). Беременные с нарушениями жирового обмена. 

Женщины с общим и генитальным инфантилизмом, поздним менархе, нарушениями 

менструального цикла, бесплодием. Пациентки, перенесшие неоднократные аборты, 

воспалительные заболевания и операции на половых органах, большое количество родов 

или патологические роды. Женщины с осложненным течением данной беременности 

(угроза прерывания, гестозы, многоплодие, многоводие, хроническая ФПН и 

неудовлетворительное состояние плода). Пациентки с донным расположением плаценты, 

либо ее предлежанием. Первородящие в возрасте до 18 и старше 30 лет. Роженицы, 

имеющие ту или иную степень диспропорции размеров таза и плода (анатомически или 

клинически узкий таз). Беременные, у которых при доношенном сроке отсутствует 

биологическая готовность к родам (“незрелая” шейка матки, отрицательный 

окситоциновый тест и др.) 

 

Раздел 4. Физиология и патология доношенного новорожденного (26 часов) 

4.1. Здоровый новорожденный (2 часа) 

Анатомо-физиологические особенности новорожденного ребенка. Особенности 

осмотра новорожденного. Оценка степени морфофункциональной зрелости. Оценка 

физического развития. Оценка стигматизации новорожденного. Классификация 

новорожденных по массе тела при рождении. Базовая помощь новорожденному в 

неонатологическом отделении. 

4.2. Пограничные состояния новорожденных (4 часа) 

Адаптационный синдром у новорожденных. Пограничные состояния 

новорожденных. Организационные и лечебно-профилактические мероприятия. Выявление 

новорожденных группы высокого риска. Особенности ранней адаптации новорожденных 

группы высокого риска. Причины, классификация, клинические проявления синдрома 

задержки внутриутробного развития (СЗВУР). Стандарты диагностики и лечения СЗВУР. 

Отдаленный и ближайший прогноз при СЗВУР у новорожденных. Причины, клинические 

проявления, критерии диагностирования «крупных» и «крупных к сроку» новорожденных 

детей. 

4.3. Иммунопрофилактика у новорожденных (2 часа) 

Национальный календарь прививок РФ. Вакцинопрофилактика гепатита В. 

Вакцинопрофилактика туберкулеза. Структура и частота поствакцинальных реакций и 

осложнений. Сроки возникновения осложнений. Варианты клинических проявлений. 

Дифференциальная диагностика поствакцинальных осложнений и заболеваний в 

поствакцинальном осложнении. Лечение поствакцинальных осложнений. Неотложная 

помощь. 

4.4. Нарушения гомеостаза у новорожденных (2 часа) 

Нарушения гомеостаза, требующие коррекции у новорожденных (гипогликемия и 

гипергликемия, электролитные расстройства, эксикоз, нарушения КОС): этиология, 

критерии диагностики, клиника, принципы лечения, оказание неотложной помощи. 

4.5. Гемолитическая болезнь плода и новорожденного (2 часа) 

Гемолитическая болезнь плода и новорожденного (ГБН): этиология, патогенез, 

клиника, критерии диагностики, дифференциальный диагноз и стандарты терапии, 

осложнения. Консервативная терапия (медикаментозная, фототерапия) и оперативное 

лечение: показания, методика, осложнения. 



 

4.6. Дыхательные нарушения у новорожденных (4 часа) 

Критерии диагностики синдрома дыхательных расстройств (СДР). Клиника, 

диагностика, дифференциальный диагноз основных причин СДР у доношенных и 

переношенных новорожденных: синдрома аспирации околоплодных вод, синдрома утечки 

воздуха, врожденных и неонатальных пневмоний, синдрома персистирующей легочной 

гипертензии, транзиторного тахипноэ, бронхолегочной дисплазии, неонатальной 

пневмонии. Показания и противопоказания к различным методам оксигенотерапии при 

СДР, методика проведения, осложнения оксигенотерапии, особенности инфузионной 

терапии при СДР, стандарты медикаментозной терапии, принципы профилактики. 

4.7. Неонатальные пневмонии (2 часа) 

Пневмония. Эпидемиология. Классификация. Терминология, этиология, патогенез, 

клинические проявления, критерии диагностики, дифференциальный диагноз, 

осложнения, стандарты лечения. Врожденные пороки сердца (ВПС): сопровождающиеся 

преимущественно артериальной гипоксемией, сердечной недостаточностью. Открытый 

артериальный проток (ОАП). Клиника, лабораторная и инструментальная (УЗИ, ЭКГ, 

рентгенологическая) пренатальная и постнатальная диагностика. Стандарты 

медикаментозной терапии, показания к срочной хирургической коррекции. 

Распространенность, этиология, патогенез кардитов у новорожденных детей. Клинико–

лабораторные признаки, дифференциальный диагноз кардитов. Стандарты 

медикаментозной терапии, диспансерное наблюдение. Фетальные и неонатальные 

аритмии: распространенность, причинные и патогенетические факторы, клинические 

проявления, критерии диагностики, стандарты терапии нарушений ритма у 

новорожденных детей. Неотложная помощь при аритмиях. Диспансерное наблюдение 

новорожденных с аритмиями. 

4.8. Синдром мальабсорбции у новорожденных. Пиелонефриты у новорожденных 

(2 часа) 

Функциональные особенности желудочно-кишечного тракта у новорожденных. 

Синдром мальабсорбции у новорожденных (СМА): классификация, клинико- 

лабораторная характеристика, дифференциальная диагностика, стандарты терапии 

наиболее часто встречающихся неинфекционных поражений, манифестирующих в 

неонатальном периоде (муковисцидоз, лактазная недостаточность, дефицит сахаразы-

изомальтазы, пищевая аллергия); протоколы диагностики, стандарты лечения. 

Современные принципы диспансеризации заболеваний, сопровождающихся СМА у детей. 

Этиология, классификация, клинические особенности течения заболевания, 

дифференциальный диагноз пиелонефритов у новорожденных детей. Стандарты 

медикаментозной терапии пиелонефритов. Профилактика пиелонефритов у 

новорожденных детей. 

4.9. Врожденные пороки органов мочевыводящей системы у новорожденных (2 

часа) 

Врожденные пороки развития (ВПР) мочевой системы, манифестирующие в 

неонатальном периоде (обструктивные уропатии, кистозные дисплазии, тубулопатии): 

клинические проявления, стандарты диагностики и лечения. 

4.10. Неонатальные эндокринопатии (2 часа) 

Гипотиреоз врожденный и транзиторный неонатальный, врожденный 

тиреотоксикоз: клиника, диагностика, дифференциальный диагноз, лечение. Врожденные 

нарушения коры надпочечников, гермафродитизм: клиника, диагностика, неонатальный 

скрининг, стандарты лечения. Диабетическая фетопатия, гиперинсулизм новорожденного 

и неонатальный сахарный диабет: клиника, диагностика и стандарты лечения, оказание 

неотложной помощи. 

4.11. Анемии у новорожденных (2 часа) 



 

Терминология. Физиологическая анемия новорожденных. Этиология, клиника, 

критерии диагностики, дифференциальный диагноз, стандарты лечения. Критерии 

диагностики и дифференциальный диагноз анемий у новорожденных детей: 

инфекционно-воспалительного генеза, вследствие нарушенного гемопоэза, 

гемолитических, постгеморрагической. Стандарты медикаментозной терапии, неотложная 

помощь, реабилитационные мероприятия. Показания, методика проведения, осложнения 

переливания крови и ее компонентов новорожденным детям. Полицитемия: этиология, 

патогенез, клиника, критерии диагностики, дифференциальный диагноз и стандарты 

терапии, осложнения. Консервативная терапия и оперативное лечение: показания, 

методика проведения, осложнения. Геморрагическая болезнь новорожденного (ГрБН). 

Этиология, эпидемиология, клиника, критерии диагностики, дифференциальный диагноз, 

стандарты лечения, неотложная помощь, осложнения, профилактика. Врожденные и 

наследственные заболевания кожи (телеангиоэктазии, гемангиомы, синдром недержания 

пигмента Блоха-Сульцбергера, врожденный ихтиоз, врожденный буллезный 

эпидермолиз): клинические проявления, алгоритм диагностики, дифференциальный 

диагноз, лечение. Приобретенные неинфекционные состояния и заболевания кожи 

(опрелости, потница, сальный ихтиоз, адипонекроз, склередема, склерема, десквамативная 

эритродермия Лайнера-Муссу): клинические проявления, алгоритм диагностики, 

дифференциальный диагноз, лечение. 

 

Раздел 5. Физиология и патологии недоношенного новорожденного (24 часа) 

5.1. Недоношенный новорожденный ребенок. Адаптации недоношенного 

новорожденного, ее нарушения (6 часов) 

Терминология. АФО недоношенных детей. Оценка степени морфофункциональной 

зрелости, физического развития и состояния органов и систем недоношенного 

новорожденного. Классификация недоношенных новорожденных детей по массе тела при 

рождении. Температурная поддержка недоношенных детей. Особенности ухода за кожей 

и слизистыми недоношенного новорожденного ребенка. Методы обработки пуповинной 

культи и пупочной ранки недоношенного новорожденного. Адаптационный синдром у 

недоношенных новорожденных. Пограничные состояния недоношенных новорожденных. 

Организационные и лечебно-профилактические мероприятия при пограничных 

состояниях. 

5.2. Респираторный дистресс-синдром новорожденного (4 часа) 

Причины, клинические проявления, критерии диагностики синдрома дыхательных 

расстройств новорожденного (РДСН). Показания и противопоказания к различным 

методам оксигенотерапии при РДСН, методика проведения, осложнения оксигенотерапии. 

Показания к заместительной терапии экзогенными сурфактантами. Особенности 

инфузионной терапии при РДСН. 

5.3. Хронические легочные расстройства у недоношенных (6 часов) 

Терминология, причины, патогенез, клинические проявления, критерии 

диагностики хронических легочных расстройств недоношенного (ХЛРН). Показания и 

противопоказания к различным методам оксигенотерапии. Стандарты лечения. 

5.4. Перивентрикулярные кровоизлияния (2 часа) 

Перивентрикулярные кровоизлияния (ПВК) у недоношенных детей: факторы 

риска, клинические проявления, классификация, стандарты диагностики и лечения, 

профилактика. Нейросонография, особенности проведения в неонатальном периоде. 

5.5. Перинатальные поражения ЦНС у недоношенных новорожденных (4 часа) 

Особенности неврологического осмотра недоношенных. Клиническая 

характеристика, критерии диагностики, стандарты лечения неврологических синдромов 



 

при перинатальных поражениях ЦНС у недоношенных, реабилитационные мероприятия, 

исходы. 

5.6. Ретинопатии недоношенных. Анемии недоношенного (2 часа) 

Ретинопатия недоношенных: терминология, клиника, классификация, диагностика, 

лечение, профилактика, группа риска. Анемии недоношенных: этиология, механизмы 

развития, клинические проявления, диагностика, лечение, профилактика, группа риска. 

 

Раздел 6. Неотложные состояния в неонатологии (26 часов) 

6.1. Организация реанимационной помощи новорожденным в 

родовспомогательных учреждениях (4 часа) 

Принципы организации службы реанимации и интенсивной терапии на этапах 

лечения и выхаживания новорожденных детей. Организация реанимационной помощи 

новорожденным в родовспомогательных учреждениях. Санитарно- эпидемиологический 

режим палат (отделений) реанимации и интенсивной терапии новорожденных (ОРИТН). 

Организация ухода и вскармливание новорожденных, находящихся в критическом 

состоянии. Основные требования, предъявляемые к диагностической и лечебной 

аппаратуре, предназначенной для выхаживания и интенсивной терапии новорожденных 

детей. 

6.2. Асфиксия новорожденных (2 часа) 

Терминология. Основные причины, патогенез асфиксии новорожденных. Критерии 

оценки новорожденного по шкале Апгар. Клинические проявления асфиксии 

новорожденных и медикаментозной депрессии, дифференциальный диагноз. Алгоритм 

действий неонатолога при проведении первичной реанимации новорожденного. Меры 

защиты медицинского персонала от инфицирования при оказании реанимационной 

помощи. 

6.3. Геморрагический синдром у новорожденных. Недостаточность 

кровообращения у новорожденных (4 часа) 

Механизмы гемостаза. Основные типы кровоточивости: диагностика и 

дифференциальный диагноз. Неотложная помощь при симптомах кровоточивости. 

Стандарты медикаментозной терапии. ДВС-синдром: этиология, эпидемиология, клиника, 

критерии диагностики, дифференциальный диагноз, стандарты лечения, неотложная 

помощь, осложнения, профилактика. Терминология, этиология, клиника, классификация, 

критерии диагностики, стратегия лечения, оказание неотложной помощи при 

недостаточности кровообращения у новорожденных. Особенности вскармливания, 

оксигенотерапии при сердечной недостаточности. Расчет дозы сердечных гликозидов 

доношенным и недоношенным новорожденным. 

6.4. Шок у новорожденных (2 часа) 

Терминология, этиология (кардиогенный, гиповолемический, септический и др.), 

патогенез, клиника, критерии диагностики, принципы лечения, оказание неотложной 

помощи при шоке у новорожденных. Особенности проведения инфузионной терапии при 

различной этиологии шока. 

6.5. Нарушения температурного баланса у новорожденных. Олигурия у 

новорожденных. Судорожный синдром у новорожденных (4 часа) 

Температурный гомеостаз. Виды нарушений температурного баланса 

новорожденных (лихорадка, перегревание, замерзание): этиология, механизмы развития, 

профилактика. Клинические проявления, критерии диагностики и осложнения 

гипертермического синдрома и холодовой травмы у новорожденных. Оказание 

неотложной помощи новорожденному с нарушениями теплового баланса. Терминология, 

этиология, клиника, классификация, диагностика, дифференциальный диагноз, лечение, 

прогноз. Неотложная помощь. Типы судорог, их характеристика. Терминология, 



 

клинические проявления, критерии диагностики, дифференциальная диагностика судорог 

у новорожденных детей. Стандарт купирования судорожного припадка. Показания к 

госпитализации в ОРИТН, условия транспортировки. Правила терапии 

антиконвульсантами. Диспансерное наблюдение больных. 

6.6. Боль у новорожденного (4 часа) 

Нормативно-правовые документы, регламентирующие оборот наркотических 

средств, психотропных веществ и их прекурсоров в медицинской организации. Порядок 

их назначения и оформления в медицинской документации. Виды боли. Классификация 

боли у детей. Восприятие боли и ее проявления у новорожденных детей. Методы оценки и 

объективизации боли у новорожденных. Методы устранения боли у новорожденных 

детей. Медикаменты для устранения боли у новорожденных детей. Назначение 

центральных анальгетиков новорожденным детям. Привыкание к наркотическим 

анальгетикам, синдром отмены. 

6.7. Основные принципы инфузионной терапии (2 часа) 

Понятия нормоволемии, гиповолемии и гиперволемии. Основные эффекты 

инфузионной терапии. Инфузионная терапия в период новорожденности. Показания к 

проведению и осложнения инфузионной терапии у детей. Особенности проведения 

инфузии в зависимости от характера заболевания и возраста. Характеристика основных 

инфузионных сред. Составление суточной программы инфузионной терапии. 

Мониторинг. 

6.8. Основные принципы искусственного питания новорожденных. 

Парентеральное питание новорожденных. Зондовое кормление новорожденных (4 часа) 

Терминология. Показания к применению препаратов энтерального и 

парентерального питания. Баланс энергии и ее изменения при перинатальной патологии. 

Потребность в белке, жирах у новорожденных различных категорий. Особенности 

углеводного обмена у новорожденных, углеводы в парентеральном питании. Критерии 

эффективности проводимого энтерального и парентерального питания. Общая 

характеристика водно-электролитного обмена у новорожденных. Электролитный состав 

крови в период новорожденности. Пути метаболизма субстратов для парентерального 

питания (ПП). Показания, противопоказания к применению препаратов ПП. Алгоритм 

составления программы ПП. Дозы препаратов для ПП. Расчет скорости введения 

компонентов ПП. Мониторинг суточной программы полного ПП у новорожденных. 

Расчет суточной программы ПП: показания, сложности, оценка эффективности ПП. 

Препараты для ПП. Осложнения ПП и их предупреждение. Использование готовых 

компьютерных программ. Способы расположения зонда. Режимы введения питательной 

смеси. Категории питательной смеси. Показания, противопоказания, осложнения 

зондового питания. Алгоритм зондового питания критически больных новорожденных. 

Стандарт манипуляции при оральном, назальном расположении желудочного зонда, 

дуоденальном продвижении зонда. Оценка эффективности зондового кормления. 

Мероприятия по устранению осложнений зондового кормления. 

  



 

 

4. Условия реализации программы дополнительного профессионального 

образования повышения квалификации  

«Неонатология»  

4.1. Материально-технические условия реализации программы 

АНО ДПО «Институт развития профессиональных компетенций» располагает 

материально-технической базой, обеспечивающей проведение обучения по данной 

образовательной программе. Реализуемая программа повышения квалификации 

обеспечена необходимым комплектом программного обеспечения.  

 4.2.Учебно-методическое обеспечение программы 

  Для очного и очно – заочного обучения: 

- Оборудованные аудитории; 

- Раздаточные материалы в бумажной и на электронных носителях ( 

- Видеоматериалы в форме показа в аудитории; 

- Доступ к Справочно-информационной системе «Консультант+»; 

- Доступ к Электронно-библиотечная система «КнигаФонд»; 

Для электронного обучения - электронный комплект обучения на сайте 

www.proftrening.com включающий в себя: 
- Электронное учебное пособие; 

- Базу основных правовых и нормативно-методических документов по изучаемой 

образовательной программе; 

- Базу дополнительных и справочных материалов (инструкции, формы 

документации, формы отчетности и т.д.); 

- Тесты для прохождения итоговой аттестации (Зачета). 

На сайте предусмотрены on-line консультации. 

    Занятия для самостоятельной подготовки (вне учебного плана)  
     Работа с источниками. В период обучения каждому слушателю доступны 

ресурсы электронных материалов, доступ к которой производится по индивидуальному 

логину и паролю, получаемому слушателем после заключения договора на оказание 

образовательных услуг.  

 Оff-line консультации. Для осуществления обратной связи с преподавателями 

обучаемому предоставляется доступ к системам off-line консультаций, позволяющим 

получить ответ специалиста в отсроченном режиме в виде печатного документа, таблицы, 

схемы и прочее или же по телефону. 

  Занятия для самостоятельной подготовки не нормируются по времени и режиму 

выполнения. Рекомендуются для подготовки к промежуточной и итоговой аттестации. 

 

Характеристика справочно-правовых систем. 

 

Наименование Характеристики 

Справочно-информационная 

система .Консультант+ 

Комплекс систем, содержащих законодательные акты 

федерального и регионального значения, нормативные и 

нормативно-технические документы, строительные 

нормы и правила, правила безопасности, руководящие и 

иные документы, справочную информацию. 

Удобные средства поиска, ежемесячное обновление. 

Электронно-библиотечная 

система «КнигаФонд» 

Система, содержащая лекции, монографии, учебники 

и учебные пособия, сборники статей, учебные модули, 

http://www.proftrening.com/


 

 комментарии специалистов, первоисточники, 

методические материалы — широкий спектр учебной 

и научной литературы систематизирован по различным 

областям знаний. 

 

Перечень учебного и программно-информационного обеспечения. 

 

Наименование Характеристика 

Учебные программы 

Офисные программы 

LibreOffice Writer Текстовый редактор (процессор) 

LibreOffice Calc Приложение для работы с электронными таблицами 

LibreOffice Impress 

Приложение для подготовки презентаций. Позволяет 

создавать материалы профессионального качества, которые 

могут применятся для личных целей или размещаться в 

Интернете. 

LibreOffice Base Приложение для подготовки баз данных. 

LibreOffice Draw 

Программное средство для построения схем и диаграмм 

различного типа, а также для наглядного представления 

бизнес-процессов. 

 

 

Наименование 

специализированных аудиторий, 

кабинетов 

Вид занятий Наименование 

оборудования, 

программного 

обеспечения 

Конференц-зал 

 

 

Лекции, экзамен Мультимедийная 

установка 

Учебный класс Лекции, самоподготовка, 

экзамен 

Мультимедийная 

установка, 

модульный комплекс 

«Технология научно-

методического 

обеспечения 

деятельности 

организации в сфере 

охраны труда», 

учебные пособия, 

тренажер «Максим-

II” с комплектом 

симуляционных 

элементов, аптечка 

ПП  

Компьютерный класс Лекции, самоподготовка, 

экзамен 

Персональные 

компьютеры 5шт., 

Телевизор Toshiba, 

DVD-плеер Samsung, 

электронная 



 

библиотека, учебные 

пособия, обучающая 

программа «общая 

практика». 

Ресурсы медицинских и 

иных  организаций , 

осуществляющих медицинскую 

деятельность 

 Ресурсы организаций, 

осуществляющих 

медицинскую 

деятельность в 

рамках сетевой 

формы реализации 

образовательной 

программы.  

 

 

4.3. Кадровое обеспечение реализации программы 

Реализация программы обеспечивается профессорско-преподавательским составом, 

удовлетворяющим следующим условиям: 

- Наличие высшего медицинского образования, из числа штатных преподавателей и 

(или) привлеченных на условиях почасовой оплаты труда; 

- Наличие ученой степени и (или) значительный опыт практической деятельности в 

соответствующей сфере из числа штатных преподавателей и (или) привлеченных на 

условиях почасовой оплаты труда. 

Организацию учебного процесса по реализации программы обеспечивает учебно- 

вспомогательный персонал. 

  



 

 

5.Формы аттестации, оценочные материалы и иные компоненты 

  

5.1. Форма промежуточной аттестации и требования к ней 

Промежуточная аттестация проводится в виде зачета в форме тестирования, в 

рамках часов, отведенных на изучение учебных дисциплин, определяется 

индивидуальным учебным планом или расписанием.  

5.2. Форма итоговой аттестации и требования к ней 

Итоговая аттестация слушателей является обязательной и осуществляется после 

освоения программы повышения квалификации в полном объеме. Итоговая аттестация 

проводится в виде экзамена в форме тестирования. Зачет ставится при количестве верных 

ответов – не менее 70%. 

Итоговая аттестация проводится аттестационной комиссией (АК). Аттестационную 

комиссию возглавляет директор АНО ДПО «ИРПК» Председатель АК организует и 

контролирует ее деятельность, обеспечивает единство требований, предъявляемых к 

слушателям.  Состав АК формируется из числа педагогических и научных работников 

образовательного учреждения, а также лиц, приглашаемых из сторонних организаций, 

соответствующих профилю осваиваемой слушателями программы. Председатель и состав 

АК утверждается приказом директора. 

  



 

 

6. Разработчики образовательной программы 

 

Суханова Лариса Михайловна- консультант АНО ДПО «ИРПК» врач, организатор 

здравоохранения, специалист в области менеджмента здравоохранения, действующий 

член Общероссийской общественной организации «Общество по организации 

здравоохранения и общественного здоровья», соискатель звания кандидата медицинских 

наук; 
Раттасеп Зоя Борисовна- преподаватель АНО ДПО «ИРПК»; 

Юношева Ирина Аркадьена- директор АНО ДПО «ИРПК». 
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академика РАМН Володина Н.Н. Научные редакторы - Байбарина Е.Н., Буслаева Г.Н., 

Дегтярев Д.Н. Авторский коллектив - Антонов А.Г., Байбарина Е.Н., Барашнев Ю.Н., 

Дегтярев Д.Н., Дегтярева А.В., Ионов О.В. и др. Издательство: ГЭОТАР- Медиа, 2013. 
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Дополнительная литература 

1. Современные медико-социальные проблемы неонатологии. Под ред. А.А. 

Баранова, Г.В. Яцык. – М.: ПедиатрЪ, 2015. – 352 с. 
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3. Руководство по неонатологии. Под ред. Г.В. Яцык. – М.: МИА – 1998. – 400 с. 

4. Перинатальная неврология. Ю.И. Барашнев – М.: Триада-Х. –2011. – 672 с. 

Электронные образовательные ресурсы 

1. http://www.nczd.ru /-сайт ФГБНУ «Научный центр здоровья детей» 

2. http://pediatr-russia.ru/news/recomend - федеральные клинические рекомендации  

по оказанию медицинской помощи детям 

3. http://www.academypediatrics.ru/products - Сайт Российской Академии педиатрии 

4. http://www.mma.ru - Сайт ГБОУ ВПО ПМГМУ им. И.М. Сеченова МЗ РФ 

5. http://www.e-library.ru– Научная электронная библиотека. 

6. http://www.femb.ru - Сайт Федеральной электронной медицинской библиотеки 

МЗ РФ 

7. http://www.univadis.ru - Информационно-образовательный портал для врачей 

8. http://www.studmedlib.ru – Сайт «Консультант студента». 

9. http://www.pubmed –Электронный научно-образовательный вестник «Здоровье и 

образование в XXI веке». 

10. http://www.rosmedlib.ru/cgi-bin/mb4 - Сайт Консультант врача Электронная 

медицинская библиотека "Консультант врача" 

11. http://www.consilium-medicum.com – Издание научной, справочной и 

периодической медицинской литературы. 

12. http://www.medpro – Сайт «Медицина для профессионалов» 

13. http://grls.rosminzdrav.ru - Сайт Министерства здравоохранения Российкой 

Федерации 

14. http://portal.egisz.rosminzdrav.ru - Портал оперативного взаимодействия 

участников Единой государственной информационной системы здравоохранения 

15. http://www.who.com – Сайт ВОЗ. 

16. http://www.cdc.gov – Сайт CDC. 

17. http://www.raspm.ru/ - сайт Российской ассоциации специалистов перинатальной 

медицины 

18. www.neonatology.pro – Ассоциация неонатологов. 

  



 

8. Календарный учебный график 

Наименование  

Тем, (мероприятий) 

Первая неделя 

понеде

льник 

вторник среда четверг пятница 

Раздел 1. Организация 

медицинской помощи 

новорожденным детям 

8ч. 8ч. 1ч.   

Зачет    1ч.   

Раздел 2. Физиология и патология 

плода в пренатальном периоде 

  6ч. 8ч. 8ч. 

Вторая неделя 

Наименование  

Тем, (мероприятий) 

понеде

льник 

вторник среда четверг пятница 

Раздел 2. Физиология и патология 

плода в пренатальном периоде 

1ч.     

Зачет  1ч.     

Раздел 3. Физиология и патология 

плода в интранатальном периоде 

6ч. 8ч. 7ч.   

Зачет    1ч.   

Раздел 4. Физиология и патология 

доношенного новорожденного 

   8ч. 8ч. 

Третья неделя 

Наименование  

Тем, (мероприятий) 

понеде

льник 

вторник среда четверг пятница 

Раздел 4. Физиология и патология 

доношенного новорожденного 

8ч. 1ч.    

Зачет   1ч.    

Раздел 5. Физиология и 

патологии недоношенного 

новорожденного 

 4ч. 8ч. 8ч. 3ч. 

Зачет      1ч. 

Раздел 6. Неотложные состояния 

в неонатологии 

    4ч. 

Четвертая неделя 

Наименование  

Тем, (мероприятий) 

понеде

льник 

вторник среда четверг пятница 

Раздел 6. Неотложные состояния 

в неонатологии 

8ч. 8ч. 5ч.   

Зачет    1ч.   

Консультирование    2ч.  

Итоговая аттестация     2ч. 
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